El profesor Anil Kumar ha presentado esta charla como un satsang extra. Ha seleccionado
mensajes importantes que Baba ha impartido a los estudiantes y profesores que se relnen a Su
alrededor en la veranda durante las sesiones de la tarde en Prashanti Nilayam. Estas charlas
continuaran.

PERLAS DE SABIDURIA

Satsang de Anil Kumar (V)

26 de noviembre de 2002

Om... Om... Om...

iSAl RAM!

iCon saludos a Swami!

Queridos hermanos y hermanas:

Hace poco, Bhagavan habl6é con todos nosotros durante una hora y media. Hoy os contaré
estas Ultimas conversaciones. Asi es que iniciamos nuestras charla con la conversacion que tuvo
lugar el 26 de noviembre.

26 de noviembre de 2002
“Bhrama son muchas, pero Brahma es sélo uno”
Bhagavan habo sobre distintos aspectos. En la medida de lo posible, trataré de resumirlos.
Alguien pregunté a Bhagavan: “4,Por qué existen la tristeza y la miseria?”.

La respuesta que El dio fue la siguiente: “Vuestra imaginacion, las ilusiones, son las
responsables de la tristeza. Sin imaginacion, si no estuviérais engafiados, en absoluto habria
cabida para la tristeza”.

“‘Bhrama es ilusién. Si os liberais de Bhrama, experimentaréis Brahma. Si experimentais
Brahma, lo Divino, no os dejaréis arrastrar por Bhrama, engafios o ilusiones. Por tanto, la causa
de nuestra miseria es nuestra propia ilusion, nuestro engano o falsa identidad”.

“‘Bhagavan, por favor, hablanos de Bhrama”.
Bhagavan dijo: “Bhrama, las ilusiones, son muchas, pero Brahma, Dios, es s6lo Uno. Si sabéis
gue Dios es uno, Brahma, entonces seréis imperturbables, estaréis tranquilos y no sentiréis
agitacion. Tendréis una mente ecuanime”.

“Ya veo’.

Para clarificar esto, Bhagavan dio unos cuantos ejemplos. Por ejemplo, en un teatro hay unaa
pantalla sobre la que se proyecta una pelicula. Existen muchos tipos de peliculas. Unas nos



hacen llorar y otras nos hacen bailar. Sin embargo, la pantalla nunca llora o baila. La pantalla
nunca cambia aunque la pelicula que se proyecte sobre ella cambie a menudo.

Del mismo modo, Brahma, lo Divino, es la pantalla: invariable, continua, impoluta, eterna, sin
mancha, nectarina. Sin embargo, las peliculas proyectadas sobre ella siempre estan cambiando,
son temporales y efimeras. Son mundanas y momentaneas. Ese es uno de los ejemplos.

Bhagavan dio otro. En la literatura inglesa, también existen muchos libros; volimenes y
volumenes; libros de 500 paginas, libros de 1000 péaginas y libros con cualquier otro numero de
paginas y miles de frases. Pero el numero de letras existente es so6lo 26. Con estas 26 letras se
escriben volumenes y volimes. Del mismo modo, Brahman es comun. Sin embargo, los
pensamientos, el comportamiento, la imaginacion, las ilusiones son muchas. Una vez que
conocéis al Brahma fundamental, que conocéis lo Divino, estaréis inafectados. Os sentiréis
dichosos y en un estado de bienaventuranza.

Los tres niveles de conciencia
Bhagavan hablé de un tercer punto. Existen tres niveles de conciencia, que pueden explicarse de
la siguiente manera: mi actual estado ahora mismo se llama jagrath o estado de vigilia. Cuando
me voy a dormir y suefio, este es el segundo estado, llamado swapana o estado de suefio.
Cuando me encuentro en suefio profundo, estoy en el tercer estado, llamado sushupthi. En
jagrath estoy aqui. En swapna, estoy alli. En sushuphthi, continto existiendo. No cambio, pero los
tres niveles de consciencia o conciencia, estos tres tipos de experiencia, son diferentes.

Mi experiencia en este estado de vigilia es totalmente diferente a la que tengo en el estado de
suefio. Mi experiencia en el estado de suefio es totalmente distinta a la que tengo durante el
estado de suefio profundo, donde no existen distinciones de ningun tipo. Pero, en estos tres
estados, yo continio existiendo. Asi, este “yo” es Brahman, lo Divino. Los tres estados de
conciencia son diferentes, los tres niveles de experiencia son distintos, pero “yo” continuo
existiendo. Esto es Brahman. Asi nos los explicé Swami esa tarde.

Variedad de religiones
Siguiente pregunta: “Bhagavan, si la Verdad es Una, ¢ por qué existen distintas religiones? Nos
has estado diciendo que la Verdad es Una y que Brahman, lo Divino, es Uno. El resto es sélo
imaginacion. Lo entiendo. Entonces, ¢ por qué existen tantas religiones?”.

Bhagavan dio un ejemplo sencillo: “La lluvia es la misma, pero los rios, afluentes y lagos son
muchos. Del mismo modo, la Verdad es Una, mientras que las religiones son muchas. La Verdad
es la lluvia, y los rios, afluentes y lagos son las diferentes religiones”.

Luego, hice otra pregunta: “Swami, existen muchas religiones. ¢ Cual es la casusa de que haya
tal variedad de ellas? ¢ Diferimos en nuestra ideologia o en nuestras practicas? Entre la ideologia
y las practicas, ¢,qué es lo que hace que existan tantas religiones?”.

Bhagavan dijo: “No, no. Vuestra practica es la base de la ideologia y la ideologia es la base de
la religién. Nuestras practicas son distintas, asi es que eso conduce a ideologias diferentes y
finalmente resulta en diferentes religiones. Pero la Verdad es Una. La lluvia es Una, aunque los
lagos y corrientes sean muchos”. Ese es el maravilloso ejemplo que Bhagavan nos dio.

El intelecto es superior a la mente
A continuacion, Bhagavan puso un ejemplo de la Historia india. Habia un gran rey que se llamaba
Vikramadithya. El convocd una conferencia de eruditos, a la que asistieron muchos de ellos. El
rey les hizo la siguiente pregunta:

“iOh eruditos! Por favor, decidme, entre la inteligencia y el intelecto ¢ cual es mas importante?”.
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Respecto a esto, Bhagavan explicd claramente lo siguiente: “La inteligencia es una cualidad de
la mente. El intelecto es superior a la mente. Asi es que, nuestra llamada inteligencia, que es la
mente, se encuentra por debajo del intelecto, que es lo que llamamos buddhi”.

“Swami, ¢ por qué dices eso? ¢ Por qué dices que el intelecto es superior a la mente?”.

Bhagavan respondié: “La mente es dual y esta llena de dudas. Sin embargo, el intelecto
decide, juzga y es unidireccional. El intelecto no da cabida a ninguna duda, mientras que la mente
esta llena de baches y saltos, de subidas y bajadas. Por lo tanto, la mente es inferior al intelecto.
El intelecto es superior a la mente”.

Eso fue lo que Bhagavan dijo, porque el intelecto esta dotado de discriminacion y juicio.

Sraddha es superior a Viveka
El rey Vikramadithya hizo otra pregunta a sus eruditos. Fue como sigue: Sraddha significa firmeza
o sinceridad, y viveka significa sabiduria. De las dos, sinceridad y sabiduria, ¢cuél es superior?
Todos dijeron que viveka, sabiduria, era superior.

Pero el rey Vikramadithya dijo: “Estais equivocados. Es superior la sinceridad o firmeza ¢ Por
qgué? Porque siendo sinceros, nunca dudaréis; nunca seréis negligentes o imprudentes. Pero la
sabiduria trata de discriminar, de distinguir y diferenciar. La sinceridad, sraddha tiene un proposito
y se enfoca en una sola direccion. Por lo tanto, sraddha es superior a viveka, la sabiduria”.

“‘Bhagavan, muchas gracias. Nos has dicho que el intelecto es superior a la mente. Nos
sentimos muy felices por ello. Y que sraddha es superior a viveka. Muy bien. Pero, ¢ por qué no
puedo mantenerme en ese estado de consciencia de forma continua? ; Por qué?”.

Después de todo, esta consciencia se siente en diferentes periodos de tiempo, en diferentes
estados de conciencia. Sin embargo, en la mayoria de los casos, la consciencia no es continua.
Experimento ese estado de plena consciencia cuando veo a Baba, o cuando me siento a meditar,
o0 cuando os hablo acerca de Swami. Sin embargo, otras veces carezco de esa consciencia y
estoy totalmente inconsciente. Por lo tanto, la pregunta es: “jPor qué no tenemos un estado de
continua consciencia?”.

Bhagavan dio una respuesta sencilla. “El mismo hecho de que preguntes ‘; por qué?’, el mismo
hecho de que dudes de tu habilidad para estar en un estado de total consciencia es responsable
de que esa consciencia desaparezca. (risas) Dudas de si es posible o no. Asi es que esa duda es
la responsable de que se rompa el estado de consciencia. Cuando no hay dudas, esa consciencia
existe, esa consciencia continda. Es entonces cuando la consciencia constante es posible. Asi, la
duda debe eliminarse de inmediato”. Eso fue lo que dijo Swami.

“Mi vida es Mi mensaje”
A continuacién, hice un comentario: “Bhagavan, hemos estado pensando sobre las celebraciones
del Cumpleafios. Ahora han concluido. Me parecié como si se hubieran terminado incluso antes
de empezar. jHan sido tan rapidas!”. (Anil Kumar chasquea los dedos para indicar un instante de
tiempo).

Entonces, Swami dijo: “La vida es una celebracion. La vida esta llena de festividad y alegria.
Eso es cierto no s6lo en Mi caso, sino también en el vuestro. Vuestra vida también puede estar
llena. Puede estar llena de gozo, de humor, de juego y celebracion”.

“No, Swami. Lo siento, pero mi vida no esta llena de celebracion. jNo! (risas) El lunes puede ser
un dia de celebracién. El martes puede ser un dia de silencio y el miércoles puede ser un dia de
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tristeza. Asi, en nuestro caso, la vida no es una continua celebracion. Sin embargo, en el Tuyo,
esta llena de alegria, llena de Bienaventuranza y celebracién. Pero no es asi en nuestro caso”.

Entonces, Swami dijo: “Mi vida es Mi Mensaje y quiero que sigais al Maestro. j{Seguidme!”.

“‘Swami, esta bien, pero ¢por qué no somos capaces de seguirte? Dices que deberiamos
seguirte. De acuerdo. Dices que Tu vida es Tu Mensaje. De acuerdo. Pero, ¢,por qué no somos
capaces de hacerlo? Quiero saberlo”.

Y Swami dijo: “Egoismo. Vuestro egoismo es responsable de que vuestra vida sea tan pesada,
tan seria, tan agobiante, tan tragica. Una vez que abandonéis el egoismo, estara llena de
festividad, estara llena de baile, masica y éxtasis”. Eso es lo que dijo Bhagavan.

“Bhagavan, jde acuerdo! ¢ Aprenderé a como celebrar mi vida? ¢Aprenderé cémo hacer desde
ahora que mi vida sea una celebracion?”.

Bhagavan dijo: “No se puede aprender. Todo lo que se aprende se olvidara. Todo lo que se
aprende se desvanecera y sufrira repetidos cambios. Tienes que descubrirte a ti mismo. El arte
del descubrimiento del Ser te ayudard a lograr que tu vida sea una celebracion. No se puede
aprender; no se puede estudiar. Tienes que descubrirterte a ti mismo”. Eso fue lo que dijo
Bhagavan.

iMuy bien! En vez de aprender, leer o hacer, vamos a tratar de descubrir nuestro verdadero
Ser. Estes es el mejor camino para la liberacion o para la celebracion de la vida en general.

¢, Como hacer que la politica se vuelva pura?
“‘Bhagavan, escuchamos una palabra, rajakeeyamu, que significa politica. Swami, queremos
conocer tus puntos de vista sobre rajakeeyamu.

Swami dijo: “Politicos, jchi, chi! No digas eso. Es rajakayyamu. Kayyamu significa lucha. La
politica no es nada mas que lucha. Por lo tanto, no es rajakeeyamu, sino rajakayyamu. jNo hables
sobre ello!”.

Entonces, yo pregunté: “Swami, como hacer que la politica se vuelva pura? Si la politica esta
contaminada y es impura, ¢como puede ser ideal la democracia? ¢Como hacer que la politica
sea pura y limpia? ;Coémo puede conseguirse eso? No tiene sentido simplemente decir: ‘La
politica es impura; la politica es sucia; la politica es... {No, no, no! Quiero hacerla pura. Deberia
haber una forma de conseguir una politica limpia y pura. 4, Cual es esa forma?”.

En Su respuesta, Bhagavan hablé de dos cualidades que son necesarias. La primera es
nijayathi, que significa integridad, individualidad, y la segunda es neethi, que significa moralidad.
Individualidad y moralidad. Estas dos daran una politica clara y pura.

“Swami, tengo una pequena duda”.
“¢,Cual?”.

“‘Me parece que neethi y nijayathi son lo mismo. ¢Me explicarias, por favor, la diferencia entre
ambas?”.

Swami lo explico con claridad: “Nijayathi, la integridad, es puramente individualista. Neethi, la
moralidad, es un rasgo de la comunidad. Es una obligacion social y un compromiso social. Asi,
mientras la moralidad es social, la individualidad o la integridad es personal. Es por ello que la
politica puede purificarse a través de la integridad individual y de la moralidad ética y social. Eso
es rajaneethi, la politica de la pureza, la politica que esta limpia y no esta contaminada”.
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Luego, hice otra pregunta: “Swami, en el Mahabharatha, hacia el final, el gran anciano
Bheeshmacharya ensefié al rey Dharmaraja los principios de la politica. ¢ Qué clase de politica le
ensefi6? ¢ Era pura o impura? ¢ Fue rajakeeyamu o rajakayyamu? ¢ Cual de ellas le ensefio?”.

Swami respondio: “No fue politica rajakeeyamu, sino rajaneethi, rajadharma, el cédigo y las
noramas ideales de administracion. Bheeshmacharya ensefié administracion politica y ciencia
politica a Dharmaraja, no la politica del conflicto y de la lucha”.

Brahma y Parabrahma
En tanto, otro caballero hizo una pregunta: “Swami, hay dos palabras, Brahma y Parabrahma.
¢, Cual es la diferencia entre ambas?”.

Bhagavan dijo: “Brahma no cambia. Es el Uno que no se mueve y que tiene existencia,
mientras que Parabrahma es el Uno que se mueve y continla mostrando movimiento o movilidad.
Asi, Brahman es superior a Parabrahma, Brahman es una existencia mas profunda, estable,
impoluta, sin mancha y clara como el cristal; mientras tanto, Parabrahman es eso que sufre
transformaciones y estad en movimiento”. Asi fue cémo El explico la diferencia entre Brahma y
Parabrahma.

Las partes son cuatro, pero el pajaro es uno
“‘Bhagavan, en Tu discurso mas reciente has mencionado sathyam, ritham y mahath. No entendi
la idea, aunque yo lo traduje. Todavia tengo que alcanzar la profundidad de lo que quisiste
transmitir. Ahora que estamos un poco mas libres, ¢ podrias, por favor, explicar mas la analogia o
el ejemplo?”.

Swami, el Dios compasivo, comenzo6 a explicar una vez mas esta idea elaborada sobre lo que
El habia dicho durante las Celebraciones del Cumpleafios.

Esto se relaciona con un Upanishad llamado Taittiriya Upanishad. Swami amplio la ilustracion
gue dio en el discurso de Su Cumpleafios. La idea entera es un concepto, un simil, con un pajaro
como ejemplo. Un péjaro tiene un cuerpo, dos alas, un cuello y una cola. Este es el ejemplo
mencionado en el Taittiriya Upanishad.

Swami lo explicé como sigue: mahath es el cuerpo del pajaro. Sus dos alas son sathyam y
ritham. El ala del costado izquierdo es sathyam, y la del costado derecho es ritham. El cuello es
sraddha, que significa sinceridad o firmeza. La cola es yoga o disciplina espiritual. Asi, el
concepto espiritual entero se explica con referencia al cuerpo de un pajaro.

“Swami, yoga o disciplina espiritual y sraddha o sinceridad... Creo que una de ellas es suficiente
para lograr la liberacion. ;Son estas las cuatro partes del cuerpo?”.

El contesté: “Estas son diferentes partes del mismo pajaro. Existen cuatro partes, pero el pajaro
es uno. Del mismo modo, tanto si es el yoga, la cola, o las alas, sathyam y ritham, o si es
sraddha, el cuello, todas estas partes pertenecen al mismo cuerpo. Todas ellas conducen al
mismo Brahman, lo Divino. Asi, Brahman es Uno, y estas son diferentes partes”.

Bhagavan lo explicé con palabras asi de sencillas.

Afortunado vy desafortunado
Luego, el asunto llevo a otra ambito: “Swami, nosotros decimos fulano es afortunado, mengano es
desafortunado, fulano es afortunado y desafortunado. Ambos tipos de personas se encuentran
aqui: algunos son afortunados y otros son desafortunados. ¢ Podrias, por favor, explicar esto?”.




En este caso, Bhagavan tomo un término en sanscrito, adrusthtam. La traduccion en inglés para
adrustham es “fortuna o suerte”. Si digo que tu tines adrustham, la traduccion en inglés es que tu
tienes suerte o que eres afortunado. Pero Bhagavan dio el significado interno. Profundizé en el
significado de esta palabra, adrustham. Bhagavan lo explicé de esta forma. Nadie lo haria con
tanto detalle. S6lo Swami puede hacerlo.

Lo explicé asi: “Drustham es eso que se ve. Adrustham es eso que no se ve. Por |o tanto,
¢,como es que adrustham significa suerte o ser afortunado? jPorque la misma palabra os dice que
no se ve! Asi, eso que no se ve es adrustham”.

“Swami, siempre identificamos adrustham con fortuna. ¢La falta de fortuna también esta
incluida?”.

Entonces, Bhagavan dijo: “Si, ¢ por qué no, puesto que tampoco se ve? (risas) Tanto la fortuna
como la falta de fortuna, tanto la buena suerte como la mala suerte, no pueden verse. De esta
forma, adrustham no sélo significa necesariamente el lado positivo, al que siempre solemos
referirnos. En una connotacién general, puedo darle un significado positivo; Pero la etimologia o
la raiz de la palabra adrustham quiere decir ‘aquello que no se ve’. Puede ser bueno o malo”.

iEsta fue una explicacion muy buenal

El juego de la mente
“Swami, ha sido bonito escucharlo. Sin embargo, tengo una pregunta. Ya sea buena suerte o
mala suerte, fortuna o falta de fortuna, yo reacciono. Cuando es buena fortuna, salto de alegria,
pero cuando llegan los dias de mala fortuna, lloro. Tengo una reaccion diferente. ¢Cémo lo
explicas? Se vean o no, tengo una experiencia diferente. Me pongo a llorar debido a la mala
suerte y me pongo a dar saltos de alegria a causa de la buena suerte. ;Como explicas esto,
Swami?”.

Bhagavan dijo: “ No son mas que los reclamos o el juego de la mente”. Fortuna o falta de
fortuna, lagrimas o sonrisas, todo ello pertenece al juego de la mente. Manas significa ‘mente’.
Aquel con manas es manishi, un hombre”.

“Asi es que, Swami, ¢qué deberia hacer? Soy un hombre, manishi, con una mente, manas, y
todas sus reacciones. ¢(Como puedo entenderlo y hacerlo correlativo con el estado de
adrustham?”.

Si nosotros, como auténticos buscadores y aspirantes del Vedanta o filosofia, somos pacientes,
Bhagavan saldrda con una explicacion elaborada y profunda. Pero debemos ser verdaderos
buscadores, con un interés profundo y vivo en el asunto. Con su amabilidad, Bhagavan explico lo
siguiente:

“Supon que pierdes la mente”.

“Swami, ¢ perder la mente?”.

“Si, jperder tu mente!”.

“¢Como puedo perder mi mente, Swami? (risas) Puedo convertirme en un lunatico o un
psicotico”. (risas)

“No, no, no. ‘Perder la mente’ significa ‘un estado sin pensamientos’. Cuando retiras tus
pensamientos y tus deseos, entonces la mente no existe. Cuando no hay reacciones, no hay ni
lagrimas ni sonrisas”.



“No hay ni sonrisas ni lagrimas. jUna bonita explicacion, Swami! Me siento feliz de que hayas
explicado que las reacciones se deben a la mente. Cuando la mente se aniquile, cuando se retire
del todo, no habra mas reacciones. Ni sonrisas ni lagrimas”.

Este es el verdadero significado de adrustham, ‘eso que no se ve'. No es la forma usual o
convencional de interpretar adrustham, como ‘fortuna o buena suerte’. Esta fue, realmente, una
gran revelacién para todos los que estaban alli reunidos esa tarde.

El estado de consciencia
Entonces, dije: “Swami, hemos aprendido muchas cosas esta tarde tan agradable. Hemos
escuchado muchas cosas valiosas. Te estoy muy agradecido”.

Bhagavan dijo con sarcasmo: “4Qué tiene de divertido saber cosas? ¢Qué tiene de divertido
saber todas estas cosas?”.

“Swami, nada. Ahora sé que no sé. (risas) Después de escuchar todo lo que has dicho, ahora
sé que no sé. Hasta ahora, pensé que sabia algo. Pero, después de escucharte, me he dado
cuenta de que no sé nada. Si esto no hubiera ocurrido, me habria ahogado en una total
ignorancia o imprudencia. Al menos, ahora sé que no sé. Me encuentro feliz por ello”.

iPero Bhagavan siempre hara lo posible por tener la ultima palabra! (risas) No te dejara llevar
la voz cantante. (risas) El debe tener la Gltima palabra.

Se volvid y dijo: “jOh-ho! Sabes que no sabes. ¢ Como sabes que no sabes? (risas) ¢Ahora,
como sabes que no sabes?”.

“Swami, tema concluido... (risas) jMe voy! Por favor, explicalo mas”.

Entonces, El explicé: “Si dices ‘yo sé’ y también dices ‘yo no sé’, entonces hay alguien que sabe
y alguien que no sabe. ¢Quién es ese? Es el estado del intelecto, el estado de consciencia, 0
prajnana. Es esa consciencia la que dice, ‘yo sé’ y la misma que también afirma, ‘yo no sé’. Asi,
esa consciencia se encuentra mas alla de la ignorancia y del conocimiento. Es el substrato; es
fundamental. Es ese estado de consciencia el que te hace decir, ‘yo sé€’ y ‘yo no sé’. Esa
consciencia esta por encima del estado de saber y de no saber. Soy claro?”.

“Para explicarlo mejor, aqui tenemos un ejemplo: hay luz. ;Cémo lo sabes? Porque la ves. Mas
tarde, oscurece. ¢ Como lo sabes? Porque ves la oscuridad. Ahora, el acto de ver, esa vision, ¢es
luz o es oscuridad? La propia vision o acto de ver, llamada druk, ¢es luz o es oscuridad? Por
favor, dime lo que piensas. jPor favor, dimelo! Asi, el actual acto de ver no es ni luz ni oscuridad.
¢ Soy claro?”.

“Ahora, escucho musica: musica pop y musica clasica india. La escucho. Entonces, el acto de
escuchar, la audicién, ¢es mauasica clasica o pop? jNinguna de las dos! Asi, Anil Kumar, del
mismo modo, decir eso que no sabes es también parte del proceso de saber. Me alegro de que
sepas que no sabes”, dijo. (risas)

Los pensamientos deberian conducirte a la accion
Y a continuacion, Bhagavan dijo: Asi es que, ¢,que vas a hacer ahora?”.

“Swami, voy a pensar sobre todo lo que me has dicho. Thalapu, pensamiento”.

Swami dijo: “No, no. Abre las puertas de thalapu, pensamiento”.



En telugu, thalapu significa pensamiento y thalupu significa puerta. Asi, Swami me dijo: “Abre la
puerta, thalupu, de thalapu, del pensamiento”.

“iAbbal jAhora me siento todavia mas confuso! Swami, ¢ qué es esto?”.

El dijo: “El thalapu, pensamiento, se encuentra en la mente. Abre la puerta, thalupu, para que los
pensamientos salgan por la puerta y se pongan en accion. Los pensamientos deben
transformarse en accion. Los pensamientos debeian conducirte a la accion. No es thalapu,
pensamiento, lo que hay que preservar en la cabeza como en un almirah (un armario cerrado que
se tiene dentro del ropero). jNo, no! Abre la thalupu, la puerta del thalapu, pensamiento, y llévalo
a la accion, para que puedas disfrutar de verdad de la belleza y del sabor de cuanto he dicho”.

Estamos divididos por el idioma
“Swami, escuchamos que hay gente que se pelea por hablar distintos idiomas. ‘Tu hablas un
idioma; yo hablo otro’. Asi, estamos divididos en sectores idiomaticos. |Si! Si hay un grupo
italiano, entonces los rusos no pueden unirseles, porque ellos no entienden el italiano. Al igual
gue ocurre con el grupo ruso, los italianos no pueden unirse a éstos porque no saben hablar ruso.
iGrupos! Estamos divididos en grupos y pandillas segun la base linguistica. Por favor, dinos cual
es la solucion”.

Bhagavan dijo: “Si tenemos en cuenta el material o vasthuthathwa, si conocemos el material,
entonces, la palabra del idioma, de la expresion, es inmaterial”.

“‘Un ejemplo sencillo: en inglés, tenemos la palabra water (agua). En hindi se dice pani, en
sanscrito, vaari y neeru en telugu. Sin embargo, el agua es la misma, ya la llames paani o agua, 0
vaari o neeru. El agua es la misma, solo los idiomas son diferentes. Asi, cuando piensas en agua,
la lengua y la palabra para designarla son inmateriales. Estamos divididos segun el idioma porque
hemos olvidado el objeto. Hemos olvidado el objeto, asi es que estamos divididos a causa del
idioma”.

Eso fue lo que Bhagavan dijo.
“Les hablé en su idioma”

Seguro de que os disteis cuenta de que esta tarde, Bhagavan concedio una entrevista a algunos
profesores de Zambia.

Swami dijo: “4Sabes? Les hablé en su lengua nativa, el Swahili. Les hablé en su idioma. A
todos les gustd”.

“Swami, ¢,qué lengua no conoces? Sabes todos los idiomas”.

“No, no, esta bien. Sin embargo, te digo que hoy les hablé en su idioma nativo. Por eso, se
encuentran muy felices”. Eso dijo Bhagavan.

“iSoy el quinto Veda!”
Luego, como era el momento (de irse), El se levantd y mir6 a un lado. Encontr6 a cuatro
importantes oficiales de la Universidad: el actual Vice-rector, el anterior Vice-rector, el Secretario y
el Contable. Todos ellos estaban alli sentados. Miré a los cuatro y dijo: “Oh, vosotros cuatro estais
aqui como los Chatur Veda, como los cuatro Vedas”.

Bien, mi temperamento, como a estas alturas ya habréis entendido, es no quedarme callado.
Dije: “Swami, yo soy el Panchama Veda, el quinto Veda”. (risas)



La épica del Mahabharata también es llamada Panchama Veda. Como dije antes, Swami suele
tener la ultima palabra. Se volvio y dijo: jAh, Panchama Veda! El Mahabharata esta lleno de
guerras y conflictos. Los cuatro Vedas representan la unidad, mientras que el Panchama Veda
representa la guerra, el conflicto y la lucha”. Asi, la ultima palabra fue Suya. (risas)

Eso puso punto y final a las conversaciones de la tarde. Esto, creo, nos pone al dia.

25 de noviembre de 2002
Discurso alos profesores
Sois afortunados de haber tenido el privilegio de escuchar lo Ultimo, las conversaciones con
Baba de ayer y hoy.

Ayer, 25 de noviembre de 2002, a la una de la tarde, de pronto recibi un mensaje, para que me
presentara inmediatamente. Bien, me presenté. Todo estaba preparado para el discurso Divino de
Bhagavan.

Bhagavan dio un discurso a los profesores de Zambia y Tailandia. Unos cuantos eran de
Filipinas y algunos de las Islas Fiji. En realidad, habia representantes de 33 paises. Sin embargo,
la mayoria de ellos pertenecian a Tailandia y Zambia. Todos ellos son profesores que vienen
aqui a recibir sus diplomas. Habréis visto esa funcion el 20 de noviembre. Bhagavan repartio
diplomas entre todos los profesores en practicas. Estos profesores se quedaron y ayer El les dio
un discurso. Os haré participes de los puntos clave del mismo.

La educacion es externa, mientras que Educare es espiritual
El discurso fue sobre Educare. Bhagavan empezo6 con el significado de lo que es educaciéon y lo
gue es educare, y con las diferencias que existen entre ambos. La educacion tiene los siguientes
puntos:

1. La educacion es fisica. Tiene que ver con objetos y materias que pueden percibirse por los
cinco sentidos.

2. La educacion es secular. Es conocimiento mundano e informacion textual.

3. La educacion se refiere a todos los aspectos del mundo: a los cinco elementos, a los cinco
sentidos de percepcion, a los cinco sentidos de la accion y a los detalles geograficos.

La educacion es totalmente externa y objetiva. La educacion se identifica con la cabeza. Todo el
conocimiento material y secular, toda la informacion mundana y todos los datos fisicos se
registran en la cabeza. Asi, la educacién y la cabeza se encuentran interrrelacionados. Educacién
es solo informacion que se retiene en la cabeza, la computadora. Creo que soy claro.

Pero educare es diferente. Educare es espiritual. Educare es el proceso que se ocupa del
desarrollo interno y del progreso interno. Eduacare es intuitivo. Educare es para la transformacién
y no para la mera informacion. Educare es fundamental y es para la realizaciéon. Educare se
ocupa de los aspectos sin forma de los valores de la vida.

La Verdad no tiene forma. El Amor no tiene forma. El Sacrificio no tiene forma. La Paz no tiene
forma. La Rectitud no tiene forma. Asi, los valores de la vida, presentes en el interior, no tienen
forma. Por lo tanto, educare saca todo lo que se encuentra dentro y no tiene forma, eso que
constituye la base fundamental de la vida. Y este educare interno, que es muy espiritual, nos
ayuda a lograr la realizacion. Por lo tanto, para resumir, mientras que la educacion es para la
informacion, educare es educacion para la realizacién y la transformacion.

Bhagavan hizo una distincién muy bonita entre educacién y educare. Todo lo relativo a educare
se encuentra dentro del corazén, hrudaya. Por lo tanto, la educacion es para la cabeza, mientras



gue educare es para el corazon. Eso fue lo que Bhagavan dijo sobre estos dos aspectos, lo que
resulté muy importante para esos profesores.

Una atmésfera de valores
Luego, Bhagavan llamé nuestra atencion hacia una historia de las épicas. Habia un rey que se
llamaba Dushyanta. Tenia un hijo llamado Bharata. Bhagavan explicé estos dos tipos de
caracteres.

Dushyanta, el padre, el rey, natural de la ciudad, habia recibido mucha educacién, pero no
tenia carécter. jNo tenia caracter! Tenia toda la educacion, la informacion y el conocimiento, pero
no tenia caracter. Por otro lado, su esposa, Shankuntala, crio al hijo de ambos, Bharata, en un
ashram o ermita, en el bosque. Ella vivia en compafiia de un sabio que se llamaba Kanva
Maharishi, quien la habia criado como a su propia hija. Kanva tenia su propia ermita donde
Shakuntala y Bharata, el hijo de ésta, vivian juntos.

Pero el rey, Dushyanta, gobernaba el reino y se quedo en la capital. Por lo tanto, el padre no
tenia carécter porque tenia mucha educacion, pero el hijo, habiendo estado en un ashram, creci6
en una atmosfera de valores, por lo que se encontraba lleno de caracter. Eso fue lo que dijo
Bhagavan.

Educare es la base, la educacion es el edificio
Y mas tarde, se refirio a un punto muy llamativo.

“Swami, ¢,son contradictorios la educacion y educare? ¢ Son polos opuestos?”.

Swami dijo: “i{No! No son polos opuestos. Educare es la base sobre la que se asienta el edificio,
la educacion. La educacion es la mansion de la vida, que serd permanente si educare, los
cimientos, es fuerte. Sin educare como base, la mansién de la educacion se colapsara. Asi,
ambos son complementarios. Ambos se apoyan entre si. No son polos opuestos”.

El hizo una exposicion del asunto de esta manera. Incluso esta tarde dije: “Swami, me gusto
mucho esa explicacion”.

Dio un ejemplo muy bonito: “Al principio aprendes las letras ‘A, B, C, D...". {No? Después de
aprender las letras, empiezas a construir palabras. ‘C-A-T= cat (gato), B-A-T= bat (murciélago), R-
A-T=rat (rata). Primero, las letras y después, las palabras. Y después de aprender las letras y las
palabras, empiezas a construir frases tales como, ‘Hay un gato. Hay un murciélago. Hay una

rata”.

“Asi, una frase es una combinacion de palabras. Una palabra es una combinacion de letras. Sin
letras, no hay palabras. Sin palabras, no hay frases. Por lo tanto, las palabras son la parte
esencial de las frases, y las letras ‘A, B, C, D...” son la base de las palabras. De forma similar,
educare es la base, como las letras A, B, C, D..., con las que construyes las frases. La educacién
es la frase, que tiene como base fundamental las letras o educare”. Eso fue lo que El dijo. Una
explicacion muy bonita.

Y finalmente, concluyd: “Tu no eres uno, sino tres: el que crees que eres, el que los demas
creen que eres y el que eres de verdad. ‘El que eres de verdad’ es como las letras A, B, C, D...
‘El que los demas creen que eres’ es como las palabras. ‘El que crees que eres’ es como la frase.
Asi, jusoé los tres niveles -las palabras, las letras y las frases- para dar este bonito ejemplo!

Y luego, les dijo a los profesores: “Profesores, jamad a vuestros alumnos! Tened auto-
confianza, auto-respeto. Es muy importante. Desarrollad fe en Dios. Inculcad en vuestros alumnos
una fe firme en Dios. Esto es de vital importancia ya que:
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Donde hay fe, hay Amor
Donde hay Amor, hay Paz
Donde hay Paz, hay Verdad
Donde hay Verdad, esta Dios

Asi, todo comienza con la fe. Vigilad que no perdéis la fe. Estad preparados para perder la vida,
pero no vuestra fe, bajo ninguna circunstancia”.

Y luego afnadio: “La auto-confianza es la base sobre la que se erigen los muros de la auto-
satisfaccion. Sobre ellos, descansa la raiz del auto-sacrificio (sacrificio por el Ser) y la auto-
realizacion es vida. Esto es muy importante”. Eso fue lo que dijo.

“Su lengua madre es Thai”
Y luego, de repente, El pregunté: “; No Me seguis? ;No Me seguis?”. Inmediatamente, se miraron
el uno al otro. Yo pude entender por qué no le seguian.

Dije, “Swami”.
“6.Qué?”.

“Ellos son de Tailandia. Su lengua madre es Thai. No saben inglés. Asi es que ellos sélo tienen
darshan de Baba, en vez de discurso”. (risas)

Luego, Swami dijo: “Jumsai, traduce”. (risas)

Asi, Jumsai tuvo que traducir todos estos puntos a esos chicos.
“¢ Qué estais estudiando?”, tradujo Jumsai.
“¢ Qué curso ensefiais?”, Jumsai tuvo que traducir al idioma Thai.
Todo fue muy divertido.

“2.Qué queréis?”
De pronto, miré a un profesor y le pregunté: “; Qué quieres?”.

El profesor dijo: “Una cadena”. (risas)

“Oh, ¢una cadena? jOh! jVen!”. Materializdé una cadena para él y se la dio.

Mird a otro profesor: “; Qué quieres?”.

“Swami, un anillo. Quiero un anillo”. (risas)

“iOh, un anillo! jVen!”. Y le dio un anillo.

Y luego, pregunté a un chico procedente de Zambia: “; Qué es la inmortalidad?”.
El chico de Zambia respondio: “La eliminacién de la inmoralidad es inmortalidad”.
Swami dijo: “jRespuesta correcta!”. Materializé un anillo para ese chico.

Luego, mir6é a una sefora: “; A qué te dedicas?”.
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“Swami, soy una Presidenta de Comité de Educacion Sai en Valores Humanos”.
“jOh! ; Estas casada?”.

“Oh, hace mucho tiempo, Swami”.

“Oh, ya veo, ¢ Cuantos hijos?”.

“Solo tres, Swami”.

“Oh, ¢tres hijos? jMuy bien! Estas haciendo un buen trabajo. Esta bien, jvengal!”. Materializé una
cadena para ella. Y a continuacion, una chica de Zambia comenzé a mirar de esta manera. (risas)

“iVenga, venga, venga!”. El materializé Vibhuti para ella. Iba caminando entre todos los
profesores.

Luego, “¢,Swami?”.
‘6 Que?”.

Deberia contaros un alto secreto. (risas) Yo susurré en la oreja de Jumsai: “Pidele a Swami fotos
en grupo”. (risas)

Jumsai tuvo la idea... “{Swami, Swami!”.
“¢ Qué?”, preguntd Swami.
“¢ Fotos de grupo?”.
“iVenga, vengal”.
Se tomo varias fotos con ellos. Estaban muy, muy felices.
Luego, Swami, haciendo gala de su compasion dijo: “Os daré prasadam”.

Repartio caramelos entre todos ellos. También repartio fotografias. Eso fue lo que ocurrié el 25
de noviembre.

20 de noviembre de 2002
Traed saris de seda para las mujeres pobres
Por la tarde del 20 de noviembre, Bhagavan, que estaba sentado en Su silla, dijo de pronto:
iHmmm! Todo el mundo ha recibido ropa. Sin embargo, habéis olvidado a un grupo de gente.
Ellos no han recibido ropa. Anil Kumar, ¢ lo sabes?”.

“Swami, no lo sé. Sé que yo recibi ropa y estoy satisfecho”.

Swami habia repartido ropa a todo el mundo. ¢ Coémo iba a saber yo qué grupo no habia recibido?
¢, Coémo lo iba a saber?

“Swami, puesto que yo si que he recibido, no sé nada acerca de los demas”.

Swami respondio: “iChi! Eres un egoista”. (risas)
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Inmediatamente, dijo: “Sabes, tenemos a los nifios del orfanato. En los Ultimos cuatro meses les
he dado siete conjuntos de ropa. Les di ropa, pero deberia dar saris a sus madres, mujeres
pobres, que también se encuentran alli. jVenga! jVenga! Coge un sari de ese monton”.

Habia montones y montones de saris. El queria que yo cogiera uno. Debido a mi estupidez,
traje un sari de algodoén.

El dijo: “jChi! Traed saris de seda, no saris corrientes. Ellas deben vestir saris de seda’.
“iOK, Swami”.

Bhagavan dijo: “Swami nunca olvidara a nadie. Vosotros podéis olvidaros, pero yo no lo haré”.
“Swami, ¢ saris de seda?”.

“¢ Por qué no? jPor qué no! Esa gente nunca ha tenido un sari de seda. Proceden de familias muy
pobres. Puesto que sus hijos se encuentran aqui, dejadlas celebrarlo con una felicidad completa.
Dile a todo el mundo que Swami les dio saris de seda para que todos se sientan felices”.

10 de Noviembre de 2002

“Somos chicos de Baba”
Ahora, también deberia contaros lo que ocurrié el 10 de noviembre. Swami estaba pasando y
mird a un chico sentado en primera fila.

“Muchacho, ¢de donde vienes?”.

El respondio: “Swami, jtodos nosotros somos chicos de Bangalore!”.

El queria decir que eran estudiantes pertenecientes al campus de Bangalore.
“¢, Chicos de Bangalore? jEntonces, iros a Bangalore!”. (risas)
De inmediato, un muchacho listo dijo: “jPerdon, Swami! Somos chicos de Baba”.
“iAh! Entonces, quedaros aqui”. (risas)

Asi es que, no deberiamos decir, “chicos de Bangalore” o “chicos de Mumbay”. jSomos chicos de
Baba!

7 de Noviembre de 2002
Nunca déis nada por hecho
Esto ocurrié el 7 de noviembre. Swami se sentd en Su silla 'y llamoé a un chico que se encontraba
sentado a cierta distancia.

“iHey, muchacho! jVen aqui!”.
Era un chico graduado en MBA (Master de Administracion de Negocios) de Hyderabad.
Dijo, “Muchacho, ¢ Qué quieres hacer después de concluir tus estudios?”.
“Swami, quiero estar a Tus Pies”.
“Incluso ahora estas sentado lejos. Después de terminar tus estudios, ¢quieres estar conmigo?

Incluso ahora estas lejos de Mi. No te sientas cerca. ¢ CoOmo puedo creer que quieres estar aqui?
iNo, no, no, no! Conozco a muchos chicos que dicen eso”.
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Esto fue lo que dijo Swami.

Lo que quiero compartir con vosotros respecto a este episodio es esto: durante el tiempo que
estemos cerca de Swami, tenemos que beneficiarnos plenamente. Tenemos que tener todos los
beneficios de estar cerca. No pensar: “He tenido darshan por la mafiana, asi es que me voy a
saltar el darshan de la tarde”.

No debemos tener ese espiritu de negligencia. No debemos relajarnos. Nunca debemos dar las
cosas por hecho, estando cerca de Swami. ¢Quién sabe si se nos van a negar estas
oportunidades en el futuro?

Eso es lo que El queria decir cuando afirmo: “Incluso cuando estas con Swami, hoy te sientas
tan lejos. 4 Como vas a estar cerca después de haber concluido tus estudios?”. Asi fue como le
entendi yo.

Entonces, hizo otra pregunta: “; Cual fue el tema del orador esta mafiana en el Instituto?”.

Ese chico dijo: “Swami, tuvimos a alguien de una compariia de seguros. Hablé sobre seguros”.

“Oh-ho. La vida no es segura. Asi es que, ¢por qué pensais en seguros? La vida no tiene fianza.
Si la vida no es segura, ¢a qué viene el asunto de los seguros?”.

Todo el mundo se ri0 y se rio.
Estas, brevemente, son las conversaciones con Baba del mes de noviembre. El resto vendra en
la proxima sesion.
iSai Ram!
Om Asatoma Sad Gamaya
Tamaso Maa Jyotir Gamaya
Mrtyormaa Amrtam Gamaya
Om Loka Samastha Sukhino Bhavantu
Loka Samastha Sukhino Bhavantu

Loka Samastha Sukhino Bhavantu

Om Shanti Shanti Shanti

jJai Bolo Bhagavan Sri sathya Sai Baba Ji Ki! jJai!
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