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Les Perles de Sagesse de Saï 
Épisode 42 – C 

 
SHIVA-PARVATI, SESHAN, 

DR. SHANKAR DAYAL SHARMA 
le 7 Avril, 2023 

 
Om Srî Saï Râm 

Podcast du Dimanche à Prashanti 
 
 

    Vous êtes tous les bienvenus au Podcast du dimanche à Prashanti. 
 
      Lorsque quelqu’un posa à Swami, le Shanta Mûrthi – l’expression même de la paix 
– la question suivante : « Swami, durant Votre incarnation à Shirdi, Vous avez eu des 
éclats de colère. Mais maintenant Vous êtes l’expression même de la paix. Comment 
cela ? » Swami répondit : « Lorsque la mère est en train de cuisiner et que son enfant la 
dérange, elle le gronde ; mais quand elle nourrit le même enfant, elle ne perd jamais sa 
patience. » 
 
    Dans le livre sacré intitulé Brahmā Nadi, écrit il y a quelques milliers d’années, figure 
une mention significative au sujet de l’Avatar Sri Sathya Saï. On y lit : « Sri Sathya 
Narayana peut paraître un être humain ordinaire, mais Il sera l’incarnation de Shiva-
Shakti, et sera la réincarnation de  Shirdi Saï. De nature pacifique, cet être divin 
résidera dans le village de Parthi, sur les rives de la rivière Chitravathi, dans une 
Demeure de la Paix. » 
 
      Aujourd’hui nous avons tous fait l’expérience de la vérité de cette prédiction. La 
demeure de la Paix, dont on parle ici, est Prashanti Nilayam. Actuellement des fidèles 
du monde entier affluent ici pour atteindre la paix. 
 
      Dans Son enfance, le petit Sathya devait rester loin de sa maison pour poursuivre 
ses études. Sa tante paternelle Le torturait physiquement de diverses manières, mais Il 
ne lui en tint aucune  rancune. En effet, lorsque la même tante devint invalide en raison 
de son grand âge, Swami la fit venir à Prashanti Nilayam, lui procura une assistance et 
veilla sur elle avec affection.  
 
      Une fois, quand Swami encore enfant S’était assis sur une chaise, un membre de 
Sa famille Lui dit sur un ton méprisant : « De quel droit T ‘assois-Tu sur une chaise ? » 
Bala Sathya descendit de la chaise et répondit calmement : « Un jour Je serai assis sur 
un trône en or ! » Aujourdhui, nous sommes tous témoins de ce fait. Bien sûr, Swami ne 
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recherche pas du tout ces choses, Il les permet uniquement pour rendre heureux Ses 
fidèles. À part cela, ce que Swami aime vraiment, c’est le cœur pur et sacré de Ses 
fidèles. C’est cela le trône sur lequel Il aime prendre place. 
 
      Le message au monde, donné par Shanta Mûrthi Saï est : « Aimez tout le monde – 
Servez tout le monde. » Nous ne pouvons entendre Ses pas que dans les profondeurs 
du silence. C’est pourquoi nous devrions tous nous efforcer d’être paisibles et de suivre 
Sa philosophie de Satya, Dharma, Shanti, Prema et Ahimsa, pour faire partie de Son 
message divin.  
 
      Bhagavân Baba est la forme de Shiva-Shakti. Le Seigneur Shiva est connu comme 
le Bhola Bhandari – réservoir de bienveillance – et Mère Parvati est toujours 
compatissante. Lorsque ces deux ont fusionné en Saï, Il est devenu nos père, mère, 
frère et ami bien-aimés. Il est toujours miséricordieux et aisément content de Ses 
fidèles. 
 
      Ce qui suit est une petite histoire amusante, racontée par Bhagavân Baba Lui-
même. Une fois, Shiva et Parvati circulaient en travers du ciel. Ils entendirent une 
personne sangloter. La compatissante Mère Parvati regarda vers le bas et aperçut un 
homme agrippé à un arbre au bord d’une falaise. Elle s’adressa à Shiva et lui dit : 
« Bhola Bhandari, Je pense que tu devrais sauver cet homme ». Le Seigneur Shankara 
répondit : « Tu es la Mère universelle. Pourquoi ne le sauves-tu pas toi-même ? » 
 
     Alors Shiva lui suggéra ceci : « Quand la branche de l’arbre craquera, si l’homme 
hurle « Appa ! » - père -, je le sauverai. S’il crie « Amma ! » - mère -, ce sera à toi de le 
sauver. » 
 
      À un moment donné la branche se rompit et l’homme, en tombant, cria : « Ayyo ! » - 
malheur ! -, ne se souvenant ni de Appa ni de Amma. Tandis que nous passons cette 
mer turbulente de l’existence, nous avons tous à affronter des difficultés. Swami nous a 
indiqué le mode le plus facile de les surpasser. 
 
      Il a dit : « Des neuf formes de la dévotion, la meilleure pour le Kali Yuga  est le 
Smaranam – le chant ou la récitation de la gloire divine. On devrait chanter 
constamment le nom du Seigneur. Il n’y a pour cela aucune restriction de lieu ou de 
temps. Quiconque garde devant les yeux Sa forme et chante Son nom, bien sûr avec 
dévotion et concentration, cette personne sera facilement en mesure de plaire au Divin 
et pourra survivre à toute calamité. »  
 
      Il a dit : « Dieu existe en chaque être, en ce monde animé et inanimé. Réalisez cette 
vérité et servez-Le. Cela est l’unique manière de plaire à Dieu et de L’atteindre. » 
 
      Bhagavân Baba a dit : « Bhagavân signifie Celui qui nous crée, nous nourrit et 
illumine le monde entier. Bhagavân signifie aussi Celui qui possède les six qualités  
suivantes : aishwarya – richesse, dharma – rectitude, yashas – succès, srî – respect, 
jñāna – connaissance-sagesse, vairagya – détachement. » 
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      Bharat – l’Inde – est le pays sacré des yogis, des saints, des êtres droits, et le pays 
du sacrifice. Les Avatars ont périodiquement prit naissance dans ce pays, en réponse 
aux ardents prières des yogis, des aspirants à la spiritualité, des saints et des fidèles, 
qui ont constamment aspiré à la proximité divine. Dieu, toujours miséricordieux et 
gracieux, prend une forme humaine et circule parmi Ses fidèles pour leur accorder la 
félicité. Le Seigneur choisit le pays de Bharat pour Son avènement, parce que bha 
signifie lumière, ra ou raga signifie émotion, et ta ou thala veut dire rythme. Bharat 
symbolise ces trois choses. C’est le pays où la gloire divine est constamment chantée 
avec bhava, raga et thala.  
 
      Bharat est connu comme le pays des Hindous – Hindu Desha. Him signifie 
‘violence’, tandis que du vient de durathva – ‘loin de’. Donc ce pays se tient loin de la 
violence. C’est pour cette raison que le Seigneur choisit Bharat comme lieu de Son 
avènement. Nous avons une chance inouïe du fait que, en réponse à nos prières du 
cœur, Dieu se soit incarné en Inde en tant que Bhagavân Srî Sathya Sa¨Baba, né dans 
la tradition Bharadwaja, dans la lignée Ratnakara et la famille Raju. 
 
      Bhagavân Baba est un refuge pour des millions d’être, dans le monde entier. Avant 
Sa naissance, Il avait déjà donné des signes de Son avènement, par plusieurs miracles. 
Depuis Sa naissance, cet Ānanda Rûpa – cette Forme de la joie – n’a cessé d’accorder 
la félicité à tout le monde. Bien qu’Il soit le Seigneur divin, Il a choisi d’être, non un 
nāyaka – un leader, mais un sevaka – un serviteur.   
 
      Il nous a constamment répété : « Ma vie est Mon message », et nous a exhortés à 
imiter Sa vie. Il aime tous les êtres et n’attend qu’amour en retour. Depuis Son enfance, 
Il a béni de nombreux fidèles en leur donnant Son darshan sous la forme de leur déité 
préférée. À certains Il a même accordé le Vishva Rûpa darshan – la vision de la Forme 
universelle. De nos jours, dans de nombreux pays les gens adorent Bhagavân.  
 
     Tout en développant Sa mission, Il nous a dit clairement : « Je ne suis pas venu 
instituer une nouvelle religion. Chacun devrait s’en tenir à ses propres croyances et 
suivre la voie de satya, dharma, shanti, prema et ahimsa pour atteindre la Divinité. J’ai 
pris naissance pour l’élévation du genre humain. »  
 
    Lors des Incarnations précédentes, il était très difficile de s’approcher d’elles, à part 
pour quelques rares fidèles choisis. De plus, l’humanité ne réalisait l’importance de ces 
Incarnations et de leur mission divine, qu’après leur départ du plan physique, tandis que 
nous, nous avons tous eu la chance d’une étroite proximité avec la présente 
Incarnation, Bhagavân Srî Sathya Saï Baba, durant le temps de Son existence 
terrestre. 
 
   Swami nous a toujours dit : « N’ayez pas une foi aveugle en Moi. Venez, examinez, 
faites l’expérience  et ensuite seulement ayez foi en Moi. » 
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     Puissions-nous tous nourrir en nos cœurs une foi ferme et inébranlable en Ses 
divins Pieds de lotus, pour qu’Il nous accorde la grande chance de demeurer à l’ombre 
de Ses bénédictions, Lui le Kalpa Vruksha – l’arbre qui comble les souhaits.  
 
     Très bien ! Nous avons tous vu comment Swami est entré dans notre vie, ce que 
nous étions avant de Le rencontrer, et ce que nous sommes maintenant. J’ai le 
souvenir de plusieurs miracles. Prenez, par exemple, le cas du précédent Président de 
l’Inde, Shankar Dayal Sharma. Il avait perdu son beau-fils et, déprimé, il voulait quitter 
la politique. Swami lui dit : « Non ! Vous allez devenir Vice Président de ce pays. » Il 
dit : « Swami, comment est-ce possible ? » Swami lui dit : « Je vais vous faire Vice 
Président », et il le devint. 
 
      Plus tard Swami lui dit : « Non, pas maintenant. Vous avez encore à devenir 
Président de l’Inde ». Shankar Dayal Sharma dit : « Swami, je ne suis pas politicien. 
Comment puis-je assumer le rôle de Président de l’Inde ? » Swami lui dit : « Je vais 
vous mettre à cette place. » 
 
      Comme nous le savons tous, Shankar Dayal Sharma est un ardent fidèle de 
Bhagavân Srî Sathya Saï Baba depuis des dizaines d’années. Il a été placé à la 
fonction la plus haute et prestigieuse de ce pays, en tant que Président de la nation. 
Shankar Dayal Sharma rendit souvent visite à Swami.      
 
      Durant l’une de ses visites, qui avait lieu le jour du Nouvel-An, savez-vous ce qu’il 
fit ? Il marcha tout droit vers Swami et se prosterna à Ses pieds, et ne permit à 
personne de lui passer une guirlande autour du cou. Il saisit cette épaisse guirlande, la 
plaça aux pieds de Bhagavân et exprima son adoration au moyen de ces pétales de 
fleur. 
 
      Swami insista pour qu’il prenne place à côté de Lui. Finalement il le fit. Puis Swami 
lui demanda d’adresser quelques mots à l’assemblée. Il se leva et dit : « Je ne suis pas 
venu ici pour tenir un discours. Je suis venu pour entendre le divin discours de 
Bhagavân. Il y a une convention, une croyance générale parmi les gens, selon laquelle 
quoi que l’on fasse le jour du Nouvel-An, la chose  se répétera dans le courant de 
l’année. Sachant cela, je suis venu rendre visite à Swami en ce jour de bon augure. ». 
Tel est le niveau de dévotion de Shankar Dayal Sharma. 
 
      Je connais plusieurs cas de ce type. Je me souviens aussi du jour où Seshan, le 
Directeur général de la Commission des élections, vint voir Swami et, lui aussi, refusa la 
guirlande qu’on voulait lui  offrir. Seshan est un Directeur général très réputé. À 
l’époque d’Indhira Gandhi, il rendit tous les Gouvernants des États, y compris le 
Premier Ministre de l’Inde, responsables de toutes ses enquêtes ou questions. Au point 
que plusieurs tremblaient en face de Seshan, le Grand !   
 
      Un jour, alors qu’il participait à un meeting à Bangalore, il fit de l’estrade une grande 
déclaration. Il dit : « Les gens me louent en disant que je suis un homme courageux. 
Mais en toute humilité je vous dis ouvertement que, quelle qu’ait été la décision que j’ai 
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pu prendre, chacune de ces décisions a été soutenue par Bhagavân Baba. Si j’ai pu 
assumer mes devoirs, c’est uniquement grâce aux bénédictions de Bhagavân. » Voilà 
ce qu’il déclara. 
 
      Il y a beaucoup d’autres choses à partager avec vous. Nous nous rencontrerons à 
nouveau très bientôt.   
   

Om Saï Râm 
 


