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18 Dicembre 2022 

 

Om Sri Sai Ram 

Prasanthi Sandesh 

 
 
Om Sri Sai Ram 
 
Prasanthi Sandesh, Sai Pearls of Wisdom vi dà il benvenuto. 
 
Bhagavan Vishnu ha assicurato a Narada: "Madh Bhakta Yatra Gayanthe Tatra Tishtami" 
il cui significato e' : "Narada, ovunque i Miei devoti cantino la Mia gloria, Io sono sempre 
presente!" 
 
Swami dice: "Ho creato questo mondo per la Mia stessa gioia! Le montagne si sono 
innalzate, i fiumi hanno iniziato a scorrere, si formarono la terra e il cielo, gli oceani e i 
corpi idrici. Il sole, la luna e i deserti. Poi furono creati gli esseri viventi. All'uomo fu dato il 
primo posto e la Mia conoscenza fu posta nella sua mente. Poiché la conoscenza di Dio 
era già nella sua mente, l'uomo iniziò a cantare la Sua gloria. Si rese conto  che 
cantando la gloria di Dio, poteva compiacerLo! 
 
Secondo il detto "Devanam Priya Stuthi", "Dio è lodato all'infinito" e rimarrà così per 
sempre in eterno. Nella Bhakti Marga esistono nove forme di devozione. 
 
Tra queste, la seconda forma è Keerthanam - cantare la gloria di Dio. I devoti sapevano 
che attraverso il Keerthanam si può ottenere la grazia di Dio, per attraversare facilmente 
l "oceano della vita. Così il Keerthanam ha acquisito il secondo posto nel Navavidha 
Bhakti, le nove forme di devozione. 
 
Poi, per far capire ai devoti l "importanza di cantare la gloria di Dio, Swami fondò il 
"Gruppo Pandari Bhajan" durante la sua infanzia. Da ragazzo, il piccolo Sathya 
raccoglieva i bambini di età simile e insegnava loro i bhajan che descrivevano la gloria dei 
vari nomi di Dio. Questo "Gruppo Pandari Bhajan" portava in mano cimbali, indossava 
tintinnii ai piedi e girava per tutta Puttaparthi cantando i bhajan. 
 
Grazie a questo, non solo a Puttaparthi, ma anche nei villaggi circostanti, la devozione 
nacque nei cuori degli anziani. 
 



 

2 
 

Il gruppo era stato invitato a cantare i bhajan in diversi villaggi e ovunque si esibiva, il 
villaggio era protetto dalla diffusione delle epidemie e la gente inizio' a sviluppare la fede 
nel potere del Keerthanam o nel canto della gloria o del bhajan. Swami ci ha dato queta 
via semplice della devozione: Namasmaran, Namasankeerthan. Milioni di devoti di Sai 
di tutto il mondo cantano la gloria di Dio e godono della beatitudine che ne deriva. 
 
Ecco un episodio accaduto a Mumbai che dimostra che ovunque si canti la gloria di Dio, 
Egli è presente, Dio è presente. Una coppia di devoti di Swami era solita visitare vari 
luoghi per assistere ai bhajan di Sai. Sentivano che avrebbero dovuto avere un bhajan a 
casa loro. Così il Venerdì Santo essendo un giorno festivo, organizzarono un bhajan. 
Tutti furono invitati. Con grande entusiasmo, fecero tutti i preparativi per il bhajan e il 
Mahaprasa. La sera, mentre stava per iniziare il bhajan, improvvisamente la ghirlanda 
sulla foto di Swami iniziò a oscillare. Man mano che il bhajan prendeva slancio, iniziava a 
oscillare più velocemente! Nella fotografia si vedeva Swami in piedi sul terreno di fronte al 
Prasanthi Mandir. 
 
All'improvviso, una bambina gridò: "Swami, Swami, Swami...". Quando la madre le 
chiese cosa fosse successo, lei rispose: "Vedi, Swami è in piedi davanti a me!". Alla 
domanda su dove si trovasse, indicò il punto e disse che era uscito dalla fotografia su cui 
oscillava la ghirlanda ed era lì in piedi. Tutti erano stupiti e si trovavano lì! Erano tutti 
meravigliati. Sì! Finché la ragazza poteva vedere Swami, la ghirlanda sulla fotografia 
continuava a oscillare. Quando Egli scomparve, smise di oscillare. 
 
Il saggio Narada dice: "Quando si contempla incessantemente il nome di Dio, un flusso 
incessante di devozione si riversa e riempie il cuore del devoto di beatitudine. Grazie a 
questo, egli dimentica la coscienza del corpo e si immerge completamente nell "amore 
divino". Che esperienza meravigliosa! Che potere possiede il Kirtan, il canto della gloria di 
Swami! 
 
Adi Purusha è colui che c'era prima; è presente ora e ci sarà anche in futuro! Il Divino - 
Egli è il Purusha, l'eterno auriga che cavalca il carro del corpo. 
 
La Bhagavad Gita, nel 4° capitolo, al 6° Shloka, dice chiaramente: "Anche se sono non 
nato, e sono di natura imperitura e sebbene sia il Signore di tutti gli esseri, pur 
governando la mia stessa natura,  prendo la nascita attraverso la Mia stessa Maya!". 
L'attuale Avatar di Sri Sathya Sai è Adi Purusha e si è incarnato in forma umana per Sua 
stessa volontà. Durante il periodo di Sri Krishnavatar, c'erano alcune persone che non 
erano in grado di comprendere la Sua natura divina e pensando a Lui come a un 
semplice umano, Gli disobbedivano e Lo ignoravano. 
 
Anche al giorno d'oggi ci sono degli ignoranti che non capiscono la natura divina di 
Bhagavan Baba e sono sicuramente i perdenti. 
 
Un certo numero di yogi e di devoti che sono alla ricerca della conoscenza e della 
saggezza, ha sperimentato che Sri Sathya Sai è è Adi Purusha. Quando Bhagavan Baba 
era a Rishikesh nell'ashram di Swami Sivananda, salvò uno yogi dall'annegamento nel 
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fiume vicino alle grotte di Vasishta. 
 
Lo yogi aveva invocato Dio e la sua supplica raggiunse Bhagavan Baba. 
 
Bhagavan rispose alla sua preghiera e gli salvò la vita. Questo incidente dimostra che 
Bhagavan Baba è Adi Purusha. Essendo Adi Purusha, Egli si ricorda delle varie nascite 
dei Suoi devoti durante ogni incarnazione. 
 
Questa storia è tratta dalla vita dell'Avatar di Shirdi Sai. 
 
La signora Lakshmi Ganesh Khaparde era una ardente devota di Sainath. Egli la amava 
in modo particolare e le ha sempre concesso la Sua grazia. 
 
Quando lei gli offriva del cibo come offerta Naivedya, Lui lo mangiava immediatamente. 
Una volta, quando Madhav Rao Deshpande, Shyama, gli chiese qualcosa ed  Egli 
rispose: "In una delle sue precedenti nascite, lei  era una mucca grassa che produceva 
molto latte. Poi, per qualche tempo scomparve. In seguito nacque in una famiglia 
Kshatriya e fu la moglie di un mercante. Poi nacque in una famiglia bramina. La rivedo ora 
dopo tanto tempo. 
 
Lasciatemi mangiare con piacere il cibo che ha cucinato con tanto amore e lasciate che 
anche lei ne tragga soddisfazione. 
 
Questa è la natura Adi Purusha di Bhagavan Baba! 
 
Sri Sathya Sai è la Madre Divina ed è l'Energia Cosmica Primordiale, l'aspetto Shakti 
dell'Adi Purusha. 
 
Secondo la manna conferita al Saggio Bharadwaja, il Signore Shiva 
decise di incarnarsi tre volte durante il Kali Yuga. Secondo Shirdi Sai era un avatar di 
Shiva, Parthi Sai è Shiva-Shakti Avatar e Prema Sai sarà Shakti Avatar. Poiché 
Bhagavan Baba è Shiva-Shakti incarnato, la fonte di ogni potere, l'Adi Shakti, risiede in 
Lui. 
 
Egli ha dato il darshan a molti devoti come Adi Shakti. 
 
Nel 1940, Swami dichiarò la Sua qualità di Avatar. In seguito, durante il festival di 
Navaratri, i devoti Lo adoravano ogni giorno e la sera Lo portavano in processione seduto 
in un palanchino decorato. 
 
Durante questo periodo, Egli diede il darshan a diversi devoti sotto forma di Adi Shakti. I 
devoti venivano benedetti con darshan in molte forme di Devi Ma, la Madre, come Jagan 
Mohini, Tripura Sundari, Durga Matha, Meenakshi, Visalakshi, Kamakshi e così via. 
 
In seguito questa festa ha cambiato forma e Swami ha benedetto le devote con la 
possibilità di cantare il Lalitha Ashtothram - Shata Namavali e Kumkum Archana. 
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Dal 1961 Swami iniziò a organizzare lo "Sri Veda Purusha Saptaha Jnana Yagna". 
questa celebrazione  che dura una settimana, consiste nel canto dei Veda, l'Athi Rudra 
Yaga, il Japa Homa, la Sri Chakra Pooja, Sahasra Linga Pooja, lettura di Srimad 
Ramayana, Sri Devi Bhagavatha. 
 
Quindi la sempre compassionevole Adi Shakti Roopini, Swami ha iniziato il Jnana Yagna 
insieme al culto di Dasa Pooja. Dasa Pooja o Dasa Bhuja Dharini - Sri Durga Devi 
e ha benedetto tutti. Dasa Bhuja, che significa Sri Durga Devi dalle dieci braccia, ha 
benedetto tutti! 
 
Poiché Adi Shakti è nella forma della Madre Divina, è piena di amore e di compassione 
verso i suoi devoti e accorre immediatamente in loro aiuto. Ecco un esempio illuminante. 
Dopo la fondazione di Prasanthi Nilayam, una volta mentre parlava con i Suoi devoti, 
Swami si blocco' improvvisamente, torcendo e girando il corpo e diventando rigido come 
il legno. 
 
Vedendolo in quello stato, i devoti rimasero scioccati e si sentirono molto in ansia. 
Swami rimase in quelle condizioni per circa 10 minuti. 
 
Poi si svegliò lentamente e, con un dolce sorriso, Sai Matha - la Madre Sai disse: "Una 
Mia devota in America stava soffrendo le doglie del parto. Per liberarla ho dovuto correre 
lì! Ho benedetto lei e la bambina e sono tornato indietro!". Qualche mese dopo la signora 
venne a ricevere il darshan di Swami e l "episodio fu confermato. 
 
Il 20 ottobre 1965, durante la funzione inaugurale del "Prasanthi Vidwan Maha Sabha", 
Swami annunciò di essere Adi Shakti. 
 
Disse: "In precedenza Devi Bhavani aveva benedetto Raja Shivaji con una spada e gli 
aveva ordinato di proteggere gli indù. 
 
Oggi, questa Shiva-Shakti sta dando a questi Pundit le armi della forza d'animo. e ordino 
loro di andare nel mondo per portare avanti la missione della rinascita e dell'innalzamento 
del Dharma- Rettitudine. 
 
Bhagavan Sri Sathya Sai Baba è Shiva-Shakti incarnato. Prima di assumere la forma 
umana, Egli aveva dato indicazioni di buon auspicio sul Suo avvento. Dopo la nascita e 
fin dalla sua infanzia, ha compiuto molti miracoli. Le qualità speciali di Sakshatkar – 
realizzazione Chamatkar - i miracoli e Paropakar - la benevolenza, che sono presenti 
nelle incarnazioni divine, si sono manifestate in Swami fin dall'infanzia. 
 
Le sette caratteristiche speciali che si possono riscontrare solo in un Avatar sono 
prosperità, conoscenza, il non attaccamento, la gloria, la creazione, il mantenimento e la 
dissoluzione. tutto questo può essere visto incarnato in Bhagavan Sathya Sai Baba. 
Con il Suo Sankalpa - la volontà divina - Egli ha compiuto molti miracoli che vanno oltre la 
comprensione della scienza.    
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Ma far rivivere una persona morta, o essere presente in due luoghi allo stesso tempo - 
queste cose sono possibili solo grazie alla volontà divina di Swami. 
 
Ecco due esempi che danno un'idea delle Sue qualità divine. Una volta un ardente devoto 
di Swami Sri Panduranga Dixit, si era recato a Puttaparthi con la famiglia durante la 
celebrazione di Dasara. 
 
Sua figlia Jyothsna era solita partecipare al Nagara Sankirtan del mattino con molto zelo. 
Una mattina, quando alcuni suoi amici vennero a svegliarla, disse: "Oggi ho fatto un 
sogno meraviglioso! In quel sogno, Swami ha materializzato un Japa Mala di cristallo e 
me l'ha messo al collo". 
 
La stessa mattina Swami chiamò la famiglia Dixit per un'intervista. Materializzò un Japa 
Mala di cristallo esattamente come quello mostrato nel sogno, lo diede a Jyothsna e 
disse: "Il tuo sogno si è avverato". 
 
Da questo episodio possiamo capire chiaramente che Swami controlla le nostre vite, non 
solo nello stato di veglia ma anche nel sogno della nostra mente, ed è un'incarnazione 
divina con poteri meravigliosi! 
 
Un altro esempio è quello del signor Walter Cowan. Aveva sofferto di un grave attacco di 
cuore e fu trasferito immediatamente all'ospedale di Madras dalla moglie Elsie Cowan 
con l'aiuto della signora Ratan Lal e di altre persone. All'arrivo, i medici lo dichiararono 
morto. Il naso e le orecchie erano erano stati tappati con del cotone idrofilo. Il corpo fu 
coperto e trasferito in un'altra parte dell'ospedale. 
 
Era il mattino del 25 dicembre 1971. Swami rispose alle preghiere della signora Cowan e 
si recò all'ospedale e lo riportò in vita. Il signor Cowan, che era stato dichiarato morto dai 
medici era risorto! Ma in quel momento, Swami  stava tenendo fisicamente un discorso 
a un raduno di devoti da un'altra parte! Quando il signor Cowan fu trovato vivo, i medici gli 
fecero alcuni esami. In quel momento, non solo fu trovato in perfetta salute, ma non c'era 
alcuna traccia del grave diabete o di qualsiasi altra malattia di cui aveva sofferto in 
precedenza. 
 
Swami non solo lo benedisse con la rinascita, ma gli concesse una nuova vita libera da 
tutte le malattie, che erano scomparse con la morte. 
 
Tutto questo è accaduto solo grazie al miracoloso potere del Sankalpa di Swami! 
 
Sai Ram! Incontriamoci più tardi! 
 


