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నవంబర్ 16, 2024

ఈ ఉద్ధరణ ప్రొ . అనిల్ కుమార్ గారి Seeking Within, పేజీలు 63-68 నుండి తీసికొనబడినవి.

ప్రొ . అనిల్ కుమార్ గారు భగవాన్ బాబా వారి సందేశము, ఉపదేశములను ప్రపంచ వ్యాప్త ంగా చాటి
చెప్పడానికి ఎంపిక చేయబడ్డా రు. భారత దేశంలోను, ఇతర దేశాలలోను కూడా విస్తా రముగా తిరిగి ఎంతో
మంది భక్తు లు అడిగిన ప్రశ్నలు, సందేహాలు స్వామి చెప్పిన వాక్కులు, ఉపన్యాసాలను మూలంగా తీసుకొని
తేటతెల్ల ం చేసారు. ముఖ్యంగా ప్రొ  . అనిల్ కుమార్ గారు మన సర్వాంతర్యామి సాయిని ఎలా చేరుకోవాలో
మార్గం చూపుతారు.

ప్ర: అనుగ్రహానికి దీవెనలకి తేడా ఏమిటి?

జ. ప్రొ . అనిల్ కుమార్: మంచి ప్రశ్న. “బాబా, నా పుట్టిన రోజుకి దీవించండి,” లేక “భగవాన్, నా వ్యాపారాన్ని
దీవించండి,” లేక “మా పెళ్లి రోజుకి దీవించండి” అని కోరుకుంటాం. మీకు కావలసి వచ్చినప్పుడు అడిగేవి
దీవెనలు. ఇంట్లో సరుకులు తరిగినప్పుడు వలె దీవెనలు తరిగినప్పుడు వాటి కొరకు అడుగుతుంటాం.
అర్థమయ్యిందా? కనుక అప్పుడప్పుడు అవసరం వచ్చినప్పుడు అడిగేవి దీవెనలు.

దేని గురించైనా సందిగ్దత ఉంటే అడిగేవి దీవెనలు. కానీ అనుగ్రహం అంతు లేనిది. అనుగ్రహం
అడగక్కరలేకుండానే లభిస్తు ంది. దబాయింపు లేకుండా దొరికేది అనుగ్రహం. దైవానుగ్రహం ఎండ వలె
ఎల్లప్పుడూ అందరికీ సమంగా ప్రా ప్తిస్తు ంది. అనుగ్రహం నిరంతరంగా ఉండేది. అనుగ్రహం నిత్యమైనది.
అనుగ్రహం వెతకక్కరలేకుండా, అడగక్కరలేకుండా ఎప్పుడూ ఉండేది.

ప్ర: అనుగ్రహం, దీవెనలు శాశ్వతమైనవా, లేక కొంత కాలానికి,మేము చేసే పనుల వల్ల మాయమైపో తాయా?

జ. ప్రొ . అనిల్ కుమార్: ఒక చిన్న ఉదాహరణ. స్వామి ఆదేశాలను పాటించకపో తే ఆయన దీవేనలకి
పాత్రు డను కాకపో వచ్చు కానీ ఆయన అనుగ్రహం ఎప్పుడూ ఉంటుంది. కొడుకు తండ్రి సలహాలను
అనుసరించకపొ తే చిల్ల రఖర్చులకు డబ్బులు ఇవ్వకపో వచ్చు కానీ అతని ప్రేమ, అనుగ్రహం ఉంటుంది.

విద్యార్థి తన పని చేయకపో తే నా దీవెనలు ఇవ్వను. పరీక్షలు తప్పితే నా దీవెనలు ఉండవు. కానీ వాడు పరీక్ష
పాస్ అయ్యేంతవరకూ ఉపాధ్యాయుని అనుగ్రహం ఉంటుంది. కనుక అనుగ్రహం అనేదానికి లక్ష్యం, గమ్యం
ఉండవు కానీ దీవెనలు మనం చేసే కర్మలపై ఆధారపడి ఉంటాయి.

మరొక ఉదాహరణ. మర్యాద కొరకు అతని పేరు వెల్లడి చేయను కానీ ఇది ఒక పదిహేను సంవత్సరాల క్రితం
జరిగింది. అతను చాలా పెద్ద మనిషి - స్థా యి లోనూ, శరీరంలోనూ కూడా - నలుగురికి సరిపడే చోటులో
కూర్చునేవాడు!
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ఆయన ఇక్కడకు వచ్చారు. నాకు బాగా పరిచయం. ఇప్పుడు లేరనుకోండి, కానీ ఆ కాలంలో ఆయన చాలా
హెచ్చు స్థా యిలో ఉండేవారు. “సర్, మీరు చాలా గొప్ప స్థా యిలో ఉన్నారని విన్నాను. ఏమిటి ఇలా
వచ్చారు?” అని అడిగాను.

“నేను మళ్ళీ పెళ్లి చేసుకోడానికి భగవాన్ బాబా దీవెనల కోసం వచ్చాను,” అన్నారు.

“సర్,మేడం గారి సంగతి ఏమిటి?” అని ఆయన భార్య గురించి అడిగాను.

“ఈమె రెండో భార్య అవుతుంది.”

“రెండో భార్య ఎందుకు?”

“ఇప్పుడున్న భార్య ఆధ్యాత్మికం ఎక్కువైపో యి ఇక్కడే ఎక్కువ సమయం గడుపుతోంది. కనుక అక్కడ
చూసుకోడానికి నాకు ఇంకొకామె కావాలి.” (ప్రిన్సిపాల్ సెలవలో ఉంటే వైస్ ప్రిన్సిపాల్ బాధ్యత
తీసుకుంటుంది!)

నేనన్నాను, “సర్, మీరు చాలా గొప్ప వారనుకున్నాను. క్షమించండి, మీలో తప్పు లేదు. మీరు గొప్ప వారని
భావించడం నాదే తప్పు. ఇప్పుడు నేను అలా అనుకోవడం లేదు. స్వామి చాలా సార్లు చెప్పారు, “wife is
knife” అని. సంసారంలో ఉంటే బాధ్యతలు, బాదరబందీలు తప్పవు. కానీ స్వామి సంసార బంధాలను
అధిగమించమంటారు. కానీ మీ మొదటి భార్య ఇంకా బ్రతికి ఉండగానే మీరు రెండో పెళ్లి చేసుకోవడానికి బాబా
దీవెనలు అడుగుతున్నారు!”

“మీరు వచ్చే బస్సో  టాక్సీనో పట్టు కొని వెళ్ళడం మంచిది. లేకుంటే ఆయన సేవాదళ్ వారితో బయటకు
పంపించవేయొచ్చు!” అని చెప్పాను. ఇటువంటి పిచ్చిపిచ్చి కోరికలకు దీవెనలు ఉండవు!

అలా కాకుండా, “నాకు జీవితం అంటే వైరాగ్యం వచ్చేసింది. సేవ చేయడానికే నా జీవితం అర్పిస్తా ను. ఓ
భగవంతుడా, నా జీవితం అంతా మీకు సేవ చేసుకుంటాను. నాకు అభిమానం తీసివేసి, వైరాగ్యం
ప్రసాదించండి,” అని కోరుకుంటే తప్పక ఆయన దీవెనలు ఉంటాయి.

“నేను ఇంకా ఇంకా సంసారం లోకి పో తాను” అంటే దీవెనలు ఉండక పో వచ్చు. కానీ రేపో మాపో మీరు
మారకపో రా అని అనుగ్రహం మీ కొరకు ఎప్పుడూ వేచి ఉంటుంది. అదీ నా సమాధానం.

ప్ర: ఆయన అనుగ్రహం ఎలా ప్రా ప్తిస్తు ంది?

జ. ప్రొ . అనిల్ కుమార్: చాలా సులభం. ఇక్కడ ఎండ కాస్తు ంది. దానికి అవతల వైపుకి నడిస్తే నీ ముందు నీడ
కనబడుతుంది, కదా? సూర్యుడి వైపు తిరిగి నడవడం మొదలు పెడితే ఆ నీడ నీ వెనుక ఉంటుంది.
సూర్యునికి వ్యతిరేక దిక్కులో పొ తే నీడ నీ ముందు ఉంటుంది. సూర్యుని వైపు పొ తే నీడ నీ వెనుక ఉంటుంది.

అదే విధంగా భగవంతుడి గురించి చింతన చేస్తే ఆయన అనుగ్రహం దక్కుతుంది. సంసారం వైపు పొ తే
అనుగ్రహం దొరకదు. అంతే. భగవంతుడు సూర్యుడు వంటి వాడు! ఆయన వైపు పప్రయాణించండి! అదే
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అనుగ్రహం - మరింత ప్రకాశం. ఆయనకు విరుద్ధంగా పొ తే నీ నీడ చూసుకుంటూ పో తావు. నీడ అంటే భ్రమ,
భ్రమజనితమైన అనన్యత, అధ్యారోపణ,మాయ అనుకోవచ్చు.

ప్ర: స్వామి అనుగ్రహం పొ ందడం ఎలా?

జ. ప్రొ . అనిల్ కుమార్: మంచి ప్రశ్న. స్వామి అనుగ్రహం పొ ందడం ఎలా? స్నేహితులారా, అది పొ ందేది కాదు.
బజారుకెళ్ళి కొనుక్కోనేది కాదు. బ్రెడ్ కావాలంటే బేకరీకి వెళ్ళి కొనుక్కుంటాం. ఐస్ క్రీం కావాలంటే ఐస్ క్రీం
పార్లర్ ఉంటుంది. దైవానుగ్రహం కావాలంటే పొ ందడానికి వీలు కాదు.

“అలాగా? ఎందుకు కాదు?”

“అది మునుపే ఉంది కనుక. దైవానుగ్రహం పొ ందడానికి వీలు కాదు. అది ముందు నుండే ఉంది!”

“అలాగా?మరి నాకు తెలియడం లేదు ఎందుకు?”

స్వామి ఈ ఉదాహరణ చెప్పారు: కుండలో నీరు త్రా గాలంటే ఏమి చేయాలి? కుండ దగ్గరకు వెళ్ళి, చేతులు
ముంచితే నీరు పట్టు కోవడానికి కుదరదు.

దోసిలి పడితే అందులో నీరు పట్టి త్రా గవచ్చు. నీరు ఉంది, కుండ ఉంది. కానీ ఆ నీరు పట్టా లంటే దోసిలి పట్టా లి.

అదే విధంగా అనుగ్రహం ఎల్లప్పుడూ ఉంటుంది, నీరు వలె, కానీ మీ హృదయం క్రిందకి ఉంటే ఆ అనుగ్రహాన్ని
అనుభవించలేరు. అనుగ్రహం ఎప్పుడూ ఉంటుంది. అది స్వామి చెప్పిన ఉదాహరణ,మీకు చెబుతున్నాను.

భగవాన్, మీ అనుగ్రహం మాపై ఉన్నట్లు తెలిసేలా చేయండి. మా హృదయాలు మీవైపుకి తిప్పి ఆ అనుగ్రహం
అనే వాన నీరుని పట్టు కునే లాగా చేయండి.మా హృదయాలు మంచిగా ఉండాలి. అది మనం చేయవలసింది.

వచ్చే వారం ప్రొ  . అనిల్ కుమార్ గారు మరి కొన్ని దివ్య సందేశములు మనతో పంచుకుంటారు.
ధన్యవాదములు.

ఓం సాయి రామ్
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