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El siguiente texto contiene extractos del libro del Prof. Anil Kumar
"Sai Vedam," pags. 108-1109.

1. CONOCIMIENTO CORRECTO A TRAVES DE LA COGNICION DIRECTA
Para conocer tu Ser, no necesitas depender de los sentidos. Para conocer la
Realidad, para conocerte a ti mismo, los sentidos no son necesarios. La
espiritualidad transmite el conocimiento del verdadero Ser. La espiritualidad no
habla del mundo objetivo. La espiritualidad no habla de lo que te rodea. La
espiritualidad quiere que conozcas tu verdadero Ser. Los sentidos son instrumentos
muy pobres para ayudarte a conocer el verdadero Ser, para experimentar el
verdadero Ser. De hecho, son bastante inadecuados para conocer el Ser.

Hay una Conciencia del Espiritu dentro de mi. Pero, mi vista no me ayudara a
conocer esta Conciencia. El poder de audicion (escuchar) o los oidos, por muy
buenos que sean, no sirven para ayudarnos a conocer la Conciencia. La piel puede
ser negra, blanca, marron o rosada. Pero conocer el color de la piel es inutil en
cuanto a experimentar el Ser. Por lo tanto, no importa cuan poderosos sean los
sentidos, son inutiles cuando se trata de conocer el Ser en su totalidad, en su
Realidad, porque el Ser esta por encima de los sentidos. El Ser es trascendental.

Por lo tanto, el primer ambito, la primera via para adquirir el conocimiento correcto a
través de la percepcion directa, no es infalible. No es 100% correcto. En sanscrito,
este conocimiento, este tipo de adquisicién de conocimiento se llama pratyaksha
pramana o "evidencia directa". Pratyaksha significa "directo" y pramana significa
"prueba". Entonces, utilizando este método, toda nuestra cognicién directa no es
100% correcta.

Luego, hay otra manera de adquirir el conocimiento correcto. El primer método para
adquirir el conocimiento correcto es la cognicion directa: ver, oir, saborear, etc. Si
eso falla o no es valido, si no te da el tipo de informacion que deseas y esperas,
puedes cambiar al segundo "canal". Como en los televisores, puedes cambiar a ese
siguiente "canal" para adquirir el conocimiento correcto. ¢Cual es este segundo
"canal"?

2. CONOCIMIENTO CORRECTO A TRAVES DE LA INFERENCIA
El segundo "canal" es la inferencia. En sanscrito se llama anumana pramana, que
significa inferencia. La inferencia también nos ayuda a adquirir el conocimiento
correcto hasta cierto punto. ;Cémo? Un ejemplo: veo humo a lo lejos, por lo que
existe la posibilidad de que haya fuego alli. EI humo te indica o infiere que podria
haber, podria haber, hay la posibilidad de que haya fuego presente alli. Esto es
anumana pramana o inferencia.



Este tipo de anumana pramana o inferencia se basa en la loégica o en el argumento.
Alguien dijo: "Hay humo, pero no hay fuego." Otro dice: "jNo! A menos que haya
fuego, no puede haber humo." jSe convierte en un argumento! Uno dice: "jNO!" Otro
dice: "jSi!" (Podemos escapar de ambos porque lo mejor que logren con sus
argumentos se basa en su racionalidad y légica).

Por lo tanto, la inferencia no es totalmente verdadera porque el argumento o la
l6gica solo pueden mostrar una vision parcial. Eso es todo. Solo da una "vista de
pajaro".

LA INFERENCIA PUEDE SER CORRECTA O INCORRECTA
Nuestra inferencia puede ser correcta o incorrecta, por lo que debemos ser
cuidadosos con ella. Supongamos que escucho el sonido de un coche por un sitio y
que el coche se esta moviendo. "jAh! jEl coche de Swami! {Vamos!" Para cuando
llegamos alli, encontramos que otro coche va por el mismo camino. Entonces,
puede ser el sonido de un coche, pero no significa necesariamente que el coche de
Swami esté pasando por alli.

Por lo tanto, la inferencia puede ser correcta o incorrecta. La inferencia correcta te
ayudara, mientras que la inferencia incorrecta te desviara. La inferencia correcta te
guiara y te mejorara. Te ayudara a progresar, mientras que la inferencia incorrecta
te arruinara por completo.

Veamos un simpleejemplo: este mundo y este universo, todo este cosmos que es
tan perfecto con el amanecer, el atardecer, la luna, la luz de la luna, las estrellas
brillantes, las diferentes estaciones, toda la Creacion de 84 millones de variedades
de especies, todas experimentando nacimiento, crecimiento y muerte, tiene un
Creador. Hay un ciclo regular en la vida. Las cosas han estado sucediendo de
manera regular y cientifica, una tras otra. Debe haber un Director. Debe haber un
Creador, o de lo contrario este universo no podria funcionar con tal precision y
exactitud. Debe haber un Creador. Debe haber un Constructor. Esa es la inferencia
correcta, que nos ayudara a avanzar espiritualmente.

Algunas personas dicen: "Si hay un Dios, entonces estaria completamente aburrido
con esta Creacion mecanica donde el amanecer siempre es a las seis de la
manana, el atardecer siempre es a las seis de la tarde, la luz de la luna llega
durante ciertas temporadas lunares, la lluvia cae solo durante la temporada de
monzones. ¢ Por qué tanta regularidad aburrida? El agua hierve a 100 grados. ¢,Por
qué no cambiarla a 40 grados a partir de manana? ¢;,Por qué no? Bien. O el calor del
verano, ¢,por qué no podemos experimentarlo en invierno? ;Por qué no?"

Entonces, si hay alguien detras de esta Creacion, deberia querer ser creativo. Le
gustaria ser novedoso. Sin duda le gustaria el cambio. Pero su Creacién es
inmutable. Siempre existen las mismas temperaturas, presiones y condiciones
normales. jRealmente no hay ningun cambio! Entonces, no hay Creador. Solo hay
Creacion. La Creacioén ha estado ocurriendo de manera mecanica. No hay novedad.
No hay frescura. Y, por lo tanto, no hay creatividad ni Creador."

Esta es una inferencia errénea porque no nos lleva a ninguna parte. Nos alejara de
la espiritualidad. Por lo tanto, la inferencia también es un impedimento y un



obstaculo. No transmite el conocimiento correcto como lo hace la cognicién directa.
La inferencia también tiene limitaciones. No es 100% infalible.

Entonces, ¢ cual es el camino? Para conocerlo, tienes que vivir en El. Para conocer
a Dios, debes ser divino. Eso es todo. Eso es lo que dice Bhagawan: "Eres Dios."
Basicamente eres Divino. Entonces, cuando permanezcas divino, experimentaras la
Divinidad. Cuando seas piadoso, experimentaras a Dios en tu interior. Ninguna
l6gica te ayudara. Ninguna inferencia te ayudara hasta que conozcas a Dios, vivas a
Dios y seas Dios. jConoce a Dios! jConoce la Divinidad! Vive en la Divinidad. jSé la
Divinidad tu mismo! jSé eso! Tienes que vivir tu Divinidad, no depender de la légica
ni de nada mas.

Por lo tanto, el conocimiento correcto se puede obtener de tres maneras. La primera
es mediante el conocimiento correcto a través de la cognicién directa, pratyaksha
pramana. La segunda es mediante la inferencia, anumana pramana. La tercera
forma es mediante las palabras de aquellos que estan despiertos, aptha vakya
pramana. La tercera forma es aceptar las palabras o ensefianzas de aquellas
personas que son queridas para ti y estan despiertas o iluminadas.

3. CONOCIMIENTO CORRECTO A TRAVES DE LA ACEPTACION DE LAS
ENSENANZAS ILUMINADAS
Nuestra escritura cristiana, la Sagrada Biblia, es sagrada. El Bhagavad Gita, una
escritura hindu, es sagrada. Entonces, cuando las expresiones o dichos y las
ensefianzas de almas iluminadas y despiertas son aceptadas incondicionalmente,
esto es lo que se llama aptha vakya pramana.

Entonces, aptha significa 'aquellos que te son cercanos y queridos' y vakya significa
'sus dichos'. Aptha vakya pramana significa 'los dichos de aquellos que te son
cercanos y queridos'. Crees y sigues lo que dicen. Esta es también una manera de
adquirir el conocimiento correcto. ¢ Pero es infalible? jNo!

Jesucristo dijo: "Yo soy el Hijo de Dios." ¢Le escucharon? No. ¢;Cual fue la
recompensa para Jesucristo? Es tan querido y cercano, pero aun no hemos
aceptado sus expresiones. No hemos aceptado Sus ensefianzas. jFue crucificado!
Las expresiones y ensefnanzas del profeta Mahoma no fueron aceptadas. Siempre
estuvo al borde de la muerte por asesinato. Incluso tuvo que huir de La Meca a
Medina.

Una mafiana, Swami quiso que anunciara que dos estudiantes del Instituto
obtuvieron el primer lugar en el examen de informatica. Lo anuncié y los muchachos
aplaudieron. Swami entré. Dos chicos desde el fondo se acercaron a mi. "Sefior,
;es cierto?" Yo dije: "Puedes dudar de lo que digo, jpero no puedes dudar de lo que
dice Swami!" (debido a aptha vakya pramana). El es tan querido. El es
absolutamente Divino. jAsi que lo que El dice es la Verdad y nada mas que la
Verdad! Ni siquiera deberias hacer esa pregunta porque jSwami dijo esto!

CONFIA EN EL
Cuando las personas que son queridas y cercanas a ti, a quienes adoras, personas
cuyo ejemplo quieres emular en tu propia vida dicen algo, tienes que aceptarlo.
¢, Como es posible aceptar el consejo y los dichos de los mayores? Debes confiar en



ellos. Lo que dice Baba es verdad. Debes confiar en El y luego lo seguiras. Sin
confiar en El, no puedes escucharlo. Sin escucharlo, no puedes seguirlo. Sin
seguirlo, no puedes disfrutarlo. |Sin disfrutarlo, no puedes saber que El y tu sois
Uno!

Esta unidad, donde tu y El sois uno, se conoce si disfrutas la experiencia de seguir
Su mandato. Seguiras Su mandato si confias en El. Entonces, aptha vakya
pramana, para aceptar lo que dicen los mayores, necesitamos confiar en ellos. Es
necesario confiar en ellos.

El Prof. Anil Kumar compartira mas sabiduria con nosotros en la préxima sesion.

Gracias por tu tiempo.
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