Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 1

(nla0E ERMIGIS2I01ON (alRIaHEMo— AYILIFal EMINGo

(alvR0aT)] QUemUae- Qaloaujomo 164

mleerud B3 ErRUdenisag
YOU ARE NOT A CROWD

6300 (001 VOWIMoo!
(a1000aDY] VLGB0, DAl ILOMo 164 MIBBHB VMo HalQY)AN). MIEBBBHS VA
QOIM Aseo Ml

Mo MU20OMI@  MIOleHIBe)eMI0UE, MDBs @182 VWOV B0) G@RUILN)S

2mM:000a(@o(mob psychology) #06moo. Moo 80) GRUIGH)SOO allam)soyam
®)GalOORl  GMIAN)AN). S0} TLIM(D QIEMIVWOV] VWO  HAIB)A0IANAUOD
MMNEP QUISOHO @ONBAUAICW HOEMIM alg). @PGa[0Ud, WI0IBo Gald @RMUA
U3 @RLOAID  @RM)EOGOMIHNUB
@RY6.

OO0 @BYB)HOSB M0 2003
MAHe MU0 AMAIel0
Qljo, Moo @RAIOYOS AODAlOAIW
0% 210 [0S} UBHH), @)MBWO6MN

&UBBY, 2)e1NEBUWBHES  af) @100V

f)OMMBIEN0  alOGOMIG3  @RAIA

MDD @IGIWIM).  ag)Lldo

MDOAO M0N0, DM, MHROBH®I
000 MI@BHH)AN AYE@] alOWIAND B0} alGHH WOIWIAIJ0. af)aIMNO@3, MEDYOS
DDENIHH MOICAUTIHN)AN). @O H6NS, N0 AVID(AD QIYHOHSL.
af) MO B06MBIEMIB? af)AMOEINENBANITI, TV o MIBBB)HS ADMOHITCZ NG
oQIgNG:). VM0  af)LNWEaIP)o  @RYUBLN)SODMIOM  WOOEMHUBOHH TN0I6M.
DO (alWOMDEM. @RUIBHSOMIM alel AilUdIOIVEERS)MENBIAIN0, g)MNIMTI @R
QflwoIoaVEBUS @RA|IHS MVMYAilo)ELA0AIJ. ATV AUGTIGE, TV@ Lo HOAUWBD ],

206M.  @RUWH)SOBIM  VOIEROMe  allaeael  GRGIM  aVIaBIM(

consolation)@mileloen) (UoEL. BRM TVDGOYA6EM AlBIWEMIBE)d:.



Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 2

TV)AHUMIOISHHMODIT  MeBBUBHS  @ROIWOIMIN0, @YUBHLMSOMITI  al0yCQInH
HEO0  TVOAOMUIHEO0  HO6MIEL el  GRVEMIGAIVW®  CMSYAN GRS B>UB
M1BEWOIHEMAT MABE H06Mo. RIAMOWING Hald0)Blo (AITVSMIWI0 GHE6NS
O@IM@IMOT], VAW  GRMIGIGICORW0  GPAMN0  GHEEMBOM)ANGIMOW,
@RAIG @RAI)HS MP1QINd Rlaillmanoe al1eIIglen)an). GMIH)!

GO0 A0la], ERYUIBN)So HOMOO BRYUIVEBHSEVWI BGMIMNENGHOBEWI MVI1E:@]
Sl CHUWBHOM  DWIOMBB, TVDHOIMBB,  TVIQIHONIW  BI0YEEBBIEIM
@RUBHMG0 MatSHQ|Sidh, @RAIN}NS BOVEMMIAD  af)aamesleno  (Voadlalnomal
6o. MOMIMla{lee)amn MEMHSIG3 @0 QIdHE DBEAUGIHHIMION0 @G JOUS.
@RQ) ®OOBIC  alO6MIT3, @YUWHMSGe MO HBBo  alOWIMOIW]  GRLOAID
BRAIVDMYo alOWIMIW] GlalBlaflen)am), GR@AIOO TVEIMIHla{lenyan), @PEa[oud
af)AOOAD @RHYWILN0 B0} MOTNIENSS (A I@GMAN0 GRAIYHS BOINO)MIAN
calenslaloyamlel.

@P@IMOOG3, HAVIVIH(SB AlOWIMM), MlatidSBH00W] AC1H0)H, @RCa 0w @Y 0O
MOMIM)o  @RAINOAOW B0} MEIMENEOQo. MIEBBOS @ROIAI  AUUDCTINEE
203100, af)TMEOEGHINENSANIGE @M HSo OBGHIENBMIEM. MIEBSIOS DD
POM  QAUNCOMES AGIAUTEN) D, af)an)
OBHOOENBIMOMG3  @R®  30) QiluoIdavo
DO(@@061D, @RRE®  2HQOMMRAL
MLIBNHOD BN O1G2J0 MO HHOOBE))
0lG2 )0 08383 @10 YD W6BBEBIE A

020Gl 66) &, ) 00O BHIENAMNOGI

@Al M1E@B81OS B()00(Na00lo BIMIW)o
2O(@@06M). EDAIWIET HAVIVIH(SA @PAIMGlafla) Arle:HeMEBBUD. @O VOO
@oem!

Moo MOBHOTMEN)Ola] MVOMVIBIBNIMN), AfTMOBHINENBANOT3 M0  BRYABOHIW)
88QI006M. M0 MOBHOAMEN)Ola] TVoMVOGBILH)AM), af)TMEOBGHINENBANIGZ M0 BW
2151, HDWIOMENCINYBS MANOS af)Ll0 TVB:TIaleEBBl0 MAMHS Ailuold

MalCLMIOW  GRWOIORISS] M(@AJ6EM. LEMOMo, MENOS @RCIAI, E6MBIoB:IS

aflaioo(second-hand information) oo@aoem. @@a0LIROW]  ag)am) Lol

BNIAN)? (aIoBONM. ga"]m1@(s%uoemg’l(68 (I0B@OM MO(@R06M AVLIADIMBHORIWIG)

83530. R1ANOOVIOG DO HEMOHSIE, Mo MDWIEAE QI MO  OBUIHE)

2



Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 3

M@IOMENGl2] 20(@o 2laR1ee)aN), MO EBHIENINDIM, B0} @O0 ALIADIM

200, af)aMOBH0HENBANIMB3 M0 @RV UWlho BRYWIB:B)HSW)o allGlD)0)He6ERS)

OSW)o DEWY @RY6IM.

DD AlURIOODLICITIMIAM)HB:06NE, MIBBUS HAVOIVIAH(SOYOS QIOBE)BGUD (VORI

DN HWINENBIM3,  MIEBBUWBHH  H06MI0  BRERAOADIOM  AOB)BHU8  Mload
NBLEBMO  BalOHLIWIEM, @) QIOBNGHUS 60) &)S]
WS OHIEMILNHUT GaldORIVIEM. @) QIOBH)BHUD
@ldhajjo  MeHUSHSBH:R0EM. @R QUOHO)GHUB alj06|S)

a® wlol@mlanel, GREGOOIN] CHAIR! TVIO)

omlcd(very being)mlanosem. Moo  HAVIDIH(SHO

CHUWEHMEO®  MWMIBOWIRINEM,  @OC3a0ONBOW]
©af) G2 OIS,

@RGE3Fa00 af)A0OBIENZ06M  D(ald000 TVOMVLIGIHS)
MO? HAVOVIH(S@ BPMWIW]®HO8 GMS)AN GRS
210WI0)IM). alCHH @REZa00 BRMVNIATHOB, MV}AOJOMHNOSB, allddm Va0V
HOO CMS)HVOTV0)aM). @REZa00 AlUIMHE8 CMS)HWLIWI0)aM). MBS
@PMBAUATIM TV IRV D) D@D @RGFa00 AlOWIIMM).

B0} ®MIOMALo MSOMBHWIEMIAIN®S. aNeICIVIG B0) GOITVI M®H)Bo  B061N)d:.
@ lNIBOR0F TLOAIWIMo AlSO)E:WIEM. @R GMOMD G@RMINELINN) AN M)SS]
al®]E9)IM). M)OLOURABHB)OS @IBHN0 HOV6Mo, DD VMBS B:U3 OO E>UB
Galooel GOMIBNM). aIMIBOR05 G@RYMMBOMOT  @)BG12J0S)H®o  MOMo
UV E9)H W0 621QIBHINEMAT) GBIAN)AN).

af)MOMNNE?  af)BIGIM) aflavleel 9E3U0Y0? MA@ MIFYI0OIEM! MO
@RUWHe)g am:woomi(@(mob psychology)aos)an). we®on) GRUdEs)s AGMOERIA
DO&H)OD).  af)a®IMoem  MBBUWS  alMIdO205IEMOS  @PEEBOM  G2103180)IMMY?
MBBUBBE GaloBIGHRME] QUMD af)TMOEGONB6M? @IHMI0) VBIWIW GaldB)
@OGEMO? HDQY. @R @R(MGAGTE TVEINIHUAIVIBIL)IND®, GR®IOMMBOTILNC]Ee)
MO  af)IMOBH0ONBMMO@3, aIM1BO205 QilSOICMUIWE, 2SS al)RIClIWIOS
@R)BY2)n0)BCMEBSIC3 M)A GAIIHE! GISBEBBIANMIE).

ailos @eAmMOeRdM)AlEl, af)omEsleno 9E3U0AlNo Al Malles. GR®  alem
O@OMMYo  GMSOM  GaldQRAVIEL, GR@IMIEE @PGIM  &0) ©GC3UWIANe el

S1ROTICWO @RYBOCAO BP@INAG LlG:HUILl alMIBO205 B0) MBSO HOCLI
3



Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 4

HODIMOW]  HOOMICIENHWIAL]L. MDD MO0  @OAN BRMIOMW  M)eljo.
alM1de20519a3 MICMOTIM GRGIMSSICBOMHAN B0} MLIZMENE. GPHDGOO) G@RYM
MBR2EM. @ROMI0) AUTV®AIEL BRANT] OO AMAYILINGE)H. MYGMo MSOANWIEM

aljOM&0001)0. V00, MBBUS G210631Ga]de00, ag)aTIM? af)TMOE:NE? af)ADEEO

OEMEaNOM8, MuaoRMelyeEBud(intrinsic values) anoomel, BANW] B3H9). BW
QO MO AMIYILNGN)E:. @Al al)0OMEL, GRGHOM) AO(MAE).

Klalloowln yeolowomm)alel. @rwowd R1alEOIN  $006Mo  @YOIW)EWO
em. el mMes Ralldo leIrW®OE:EL] Mio Rlaldmeom MEMaslenan
©®. 60M Railaf)006MElIClee)HWIEM, @RM)OH:IMNE MM  RIalme o
TMUEMaslHN) af)MM MlEBUW alOCmHN0. @M 6®QIeM. &lailmoe 6o) volel
2el. Moo R1aileeyan®  10leIndHSIVIClEeHOEAlL  TVEMadlen) M@ MER)OS
wlelo. KRlailoo  80)
UOﬂEI% =lalloro 80) When hatred sprouts, Envy raises its hood.
@RAITVORIB:IAN); @R
@LOJQM1Q(T§ Wlilen Love sprouts, Peace descends like dew.

alM1BajB9ud  ailsoyam

Ggp)omi Glal®o VIO

g
3
S
I
]

D)1 QIOI6M.
m1eBBU3  Ga103162 d900,

Q) a6 MSBMa0

OMIOMW  eleHio? B0}
eigyandlel. @r@1n) @eAMNeRIM)AEl, alGHH MVEMaOOBIN) @RaDOAIW (alV
SOIW)NE. @OIN alelle GRHMBRYNE. GRGIM EPGICPIMIW  alOAIQIB)EMS.
UEMa00  LIGHLEBRSBJ0 DERUDLEBGI0  alBlVMIENMDIMBB B0} HajQISAL].
@PLL. @G |0ud, Glaldo B0) NIVIMIY @RI, B0} TVIA0I0yEIRl)e. MKl am
Qlelnssnemo.

MEMa0OIGE af)2I0TEal0P}o B0) DMIBMENE. DD DWIBOWMIM  H:006MHLHAD
ano@3, MBS oMM AVEMaslHNAM) af)aM) MEBUWHH HMSWenomoailel
a)M@06M. MIEBBUBBHD® HMSIV]BHOMOANER0? M6BBUBHE MIEBBSBYOS Gl
VEDNB(BR0V B0) 20)alSIWo M@HIMIAILL. EaI2ORM® @RAINMAINE Dasleel
aBQ0lo MV)BOAIW S0 @RM)EANSHLINET. @R @RAIMAINAG @OaN OH1LI06M,

ANV MV ATV@®)® (ELlajoLRo. DD MSo ATV atidalongl, GP@IM Uolo

4



Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 5

QU200 enirwalel. @Ry MSEOM B0) AUTTAUILE] aIBlAIGEmMo HalQomoailel.
el meMaco RIOOIOMR MHAAMMAOE}aN).

TMIEMano (BOAMOWS] EMIANI0. @REL. LIDG:IH: AMAYIM, HEMEN) H)FIAN dMAVIM,

Hoalf)58 MM, VeMIMLEDD, TVIMICTIH All3UIELA) @ELOAID B0) OIH(STV
H600M, @REO®, MVEMa0o (BOAMOEM). alGHH, MVEMaoo Klallmovileal agQano
aell@ MOADINURESGIWIE)IN). Mo @RYUBEN)SOMIMISVE @ODAVIEN)AN  E:00
EMOMOM3, MDYBE) MAMOS TVIMIo MaHSAOV]BEHIMMN). VIRV aflawlen)an
OOEBBOM af)MM MO0 BOM)GAIOV]GHN)IM). Mo @RMWOIW @PRM)UNIA]EHSOAIOM,
@M HGOMISHSBOAIIMB DaHSHA|S)AN). af)IDOHINE? MMHHSITal. @Reo®sleNo
O MIMEOS MAUCM) EGMISS] @}0N) AlOWHWINEMELIT, MAYEHD MaHSAO

aflel $:006Mo MAMES MDENIVEE A)O1GAITILHNAN).

@R@IMOT3, TVMYANe Galaalo Galeel Rlaloomieal agQaloe ailelailSlapss o)

EI468BUE, 2DMOWIONG l20QIMNWVIG GRGIVWOMBBAIWONEMA) QAUBOO  AUYBO

206N, DAl MLaORWYeMEdBso(intrinsic values)em. @Al H0MIVIWIOSEWO MM
VBHENHOODIOMEWO  @RSITLOAOMAODITZ  HEAMIHICHNENBAUWEL @A RO
QIEMIRY DSaI0S)BHUBHN0 @RO IMAIB)AM).

EDBHOVEMDMOLIIGT  HAVOVIAH(SB GaldHRIW)BR BaOIMOLHUBBE) LMo e alil
OHHISIHNOON®, af)TDHHIOENZANITI DOMOLHINHO® @RAUGHE) allnyOel. M16EEBUd
CHUWBHPN)EANO  DLIGWI  af)INOD@IM)0  @RAIO}OS  AllaHVRL], HO0sMo  @RAIAQ

MLOMLOAIBNAND TV IRLINOD AHQIANHLIM al@lalj@6m GENIOW2)BBAIO6MAIA.
[QY) ¢] 6L
5



Podcast 164 (YOU ARE NOT A CROWD) 20 OCT 22 6

@RO)OBGI6NE, @RAUARHS @PAIOI(NaSlBNIN®, @RAIBHE EGMOIMN)AN®), @RAIOM)EAI]
HOMND), @IOAN) alOWIMBS 218H)0a], @ROVAIWIOMV0 QME-WlEBE)OS arflemen

EBB6S8, MEBS)OS DMWIVMEGHS8, MIEBSIONS @RYUDWEBBHB AUV BHIHD.

{ 5

_: “Self-Inquiry”

GBRO)OB06NE, @RYELYOOUE: CARILIVITE, MMEE B0) BR)YUISLNSOHTCMEWI RMOQIAI]

OWEWI o flam)SEOMIAIlel, af)ID)OHHIOEMBINIGE @RYELIOCUIB®  Mlatid@aHlHe)

MmO  @RERIEMIakeM(Self-enquiry)moem. @RYOROCMIaUEMo  B0) AVEYAOROW]
©21Qomoailal.  @POROEMIaUEMo B0}  GBRUIGSOMICRId  Rmoalellwileald

@RAVIW Y o!

@ROROEMIaHUEMo  TLOWIAOANE @RYUWHN)S AM:vmMS(@(Mob-psychology)omla)
@RLOAID BRUIBN)S BEMIBIAUDHIM aljOGHE: GaldQIOOI AUYEBGEB:U3H) BO(@D6M).
DD @RYOVOEMIHUEMO aBO@H]RN0 GOOMILNBS @oW1HI0ERI @RYBOEAI, @RHL)
103 GalGDI (alAMVMICWI  HOGALIIUGCRAD LnJ@%eMoes)gmﬂ%. 63<mg’l%! @)
MIBBBY)OS MVIAM0 @Y al®IBHIWI506em, MIBBSIHS TVIAMO 210CIMIB@NYOHIMO6,

MBBBIHS MVOWMHVAN MILIVES06M).

mal. arlensjo H:06mM0o.

(adan. @RMIGIMHIMIQ RHINDIL2)
(a1@)ROAH: ag)o.a)M. allemModH:)20d)



