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SESSION DE QUESTIONS ET REPONSES 305 
 

LA GRACE DE SWAMI 
Le 3 fevrier, 2024 

 

Om Sai Ram 
 

Les questions et réponses suivantes sont tirées de l’ouvrage du Prof. Anil Kumar 
intitulé « Satyopanishad », Volume 1, pages 26-29 

 
Q : Swami, pourquoi ne sommes-nous pas bénéficiaires de la grâce divine ? 
 
Bhagavân : Il n’est pas correct de penser cela. Tu es dans l’erreur si tu le crois. La 
grâce divine est également accessible à vous tous. Le Divin ne fait aucune 
distinction de caste, de credo, de sexe, de nationalité, etc. 
 
     Vous devriez reconnaître que le défaut est en vous. Il vous faut purifier le contenu 
de votre cœur. Par exemple, pour le moment il pleut abondamment. Si vous désirez 
récolter l’eau de pluie dans un récipient, vous devez tenir le récipient bien droit. Mais 
si vous le placez en sens inverse, vous est-il possible de collecter l’eau ? L’averse 
de pluie ne vous sera absolument d’aucun secours. 
 
     C’est pourquoi nous devons garder notre cœur toujours pur et prêt à recevoir 
l’averse de la grâce. Nous devons le tourner vers la pluie de l’Amour divin, afin de la 
récolter. N’est-ce pas ainsi ? 
 
Q  Swami, notre chance est incommensurable ! Combien de gens obtiennent-
ils cette chance?Tout cela est dû à Votre grâce. Mais comment pouvons-nous 
la conserver ? 
 
Bhagavân : Voyez ! Parmi les millions de fidèles, combien en y a-t-il en mesure 
d’être ici présents ? Cette proximité est-elle à la portée de tout le monde ? Les 
mérites accumulés durant plusieurs vies passées vous ont procuré la chance d’être 
ici. Parmi les quelques milliers d’étudiants de nos institutions, combien ont la grande 
chance d’être ici présents ? Vous êtes quelques rares à avoir pu Me suivre en ce 
lieu, à Kodaikanal. Cette grâce, vous devrez la conserver et la nourrir attentivement. 
 
     Voici un petit exemple. Ceci est du fil, soigneusement et laborieusement 
embobiné comme le mérite des bonnes actions que vous avez accomplies durant 
vos vies passées. Si vous négligez cette chance et que, par malheur, vous la 
perdez, vous ne pourrez plus la retrouver. Tous vos efforts accumulés seront perdus. 
Le tube épais au centre de la bobine est comparable à la foi, autour de laquelle vous 
avez embobiné vos actes méritoires. Donc ne négligez jamais votre bonne fortune, 
ne la considérez pas comme acquise une fois pour toutes, ne la voyez pas comme 
une chose simple et ordinaire. Pour les aspirants à la spiritualité, la négligence et le 
manque de soin sont délétères. 
 
Q : Swami, comment Votre grâce affecte-t-elle notre destinée et notre karma 
passé ? 
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Bhagavân : La grâce et la volonté divines peuvent changer n’importe quoi. Dieu est 
Amour. Sa compassion infinie Le fait modifier votre prārabdha karma, les effets 
karmiques de vos vies passées. En ce monde il n’est rien que vous ne puissiez 
réaliser par la dévotion. La grâce divine peut effacer tous les effets négatifs de votre 
karma passé. Dorénavant il ne vous arrivera rien. 
 
     Voici un simple exemple : à la pharmacie, vous voyez de nombreux médicaments 
entreposés pour la vente. Sur chaque confection de médicament, vous pouvez voir 
la date de production et la date d’expiration. Au-delà de cette date d’expiration, 
l’action du médicament ne sera plus efficace. Il deviendra simplement inutile. 
 
     Dieu fait exactement la même chose. Il imprime sur le remède la date 
d’expiration, effaçant ainsi votre prārabdha karma, les souffrances que vous 
subissez en cette vie. Exactement à ce moment-là vos souffrances prennent fin. 
C’est comme cela que Swami, par Sa pure grâce et Sa compassion, vous soulage 
de votre karma. 
 
Q : Swami, pouvons-nous être certains de la grâce divine, si nous pratiquons 
régulièrement notre sādhanā ? 
 
Bhagavân : Certainement ! C’est tout à fait sûr ! Pourquoi en doutes-tu ? Par 
exemple, tu as un chien domestique. Tu lui sers à manger chaque jour et tu 
remarques qu’il prend l’habitude de venir à toi exactement à la même heure chaque 
jour, pour recevoir à manger. N’est-ce pas ainsi ? Si même un chien est capable de 
réponse régulière, qu’en est-il de Dieu ? Tu recevras certainement Sa grâce. 
 
Q : Swami, nous sommes ici en Votre Présence, en vertu Votre grâce et de Votre 
compassion infinies. Vos bénédictions nous ont rassemblés tous ici. Nous sommes 
baignés dans les rayons de félicité qui se déversent sur nous par Vos divins 
darshan, sparshan et sambhashan. Avons-nous encore besoin de mérites des vies 
passées et de samskāras ? 
 
Bhagavân : Le présent état de félicité et les mérites des vies passées sont l’un et 
l’autre essentiels et devraient émerger ensemble. Ils sont étroitement liés. Prenez 
cet exemple : Ici la terre est sablonneuse. Lorsque les pluies sont fortes, l’eau 
s’enfonce dans la terre ou en est absorbée. À présent vous êtes dans la même 
situation. Par conséquent la dévotion ne reste pas constante. 
 
     Mais supposons qu’il y ait une rivière . Que se passe-t-il lorsqu’il pleut ? L’eau de 
la rivière s’écoulera avec plus de vigueur qu’auparavant. De la même façon votre 
occasion bénie du moment de vous trouver avec Moi, est comme de l’eau de pluie. 
Si vous avez de bons samskāras de la vie passée, comme le courant d’une rivière, 
l’état de félicité dont vous faites l’expérience en ce moment continuera avec plus de 
vigueur. 
 
     La grâce divine est comme une averse de pluie. Vos mérites des vies passées 
vous permettront de la retenir. Ainsi Je vous dis souvent de faire trésor de la bonne 
fortune, de l’opportunité, du privilège qui vous est donné. Vous tirez de l’eau du puits 
avec un seau. Mais il vous faut emporter le seau plein d’eau par vous-mêmes. 
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     Par contre, si vous le renversez à mi-chemin, que se passe-t-il ? Vous ne pouvez 
pas récupérer l’eau, n’est-ce pas ? Toutefois il y a un point important. Si vous aimez 
intensément Dieu, vous pourrez réaliser n’importe quoi. À mesure que l’effort humain 
s’accroît, la grâce divine seconde l’effort par la force et l’intensité, ce qui, finalement 
mène l’homme au succès. 
 
Merci pour votre attention assidue à ces points. 

 
Om Saï Râm 

  
  
 


