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�ా��! � ఉప���సం ����ా భ��� ఎంత ప���న� అర�మ��ం��. �ా� భ����� మ�లం ��ా�సం. ఆ
��ా�సం ఎల� అ�వృ��� �ేసు���ా� �ా��?

భగ�ా�: ఎంత �ి�� ప�శ� అ���ావ�! ��ా�సం అ�వృ��� �ేసు��వడం ఎల�గ అంట� ��ా�సం అ�వృ���
�ేసు��వడం �ాధ�మ�? బజ�ర�ల� ���� వసు� �ా? ���� ఇవ�ల�వ�, ప�చు���ల�వ�. నమ�కమ����
సహజ���న గ�ణం. ��ా�సం � �ా�స��. ��ా�సం ల�క�� �ే �ా��� ఆ���� త�ం��.

��ా�సం ఉ��� ల�క���� � ��నచర�ల� �ేసుక�ంట� �� త����ర�. �ర� �ే�� ప�� కర�, ఐ��క�����,
ఆ�����క�����, � ��ా�సం ��ౖ ఆ��రప�� ఉంట�ం��. � బట�ల�, �ల���ౖన ���ా�ల�, స�ా�� సూట�� , �ో���
ఇ�ా� ర�. అతను �ాట�� ఉ���, ఇ�ీ� � �ే�ి మ�� �క� ����� ఇ�ే��ా� డ�� నమ�కమ��� ఇ�ా� ర�. అతను �
బట�లను �ోచు��� �ా���� ��డనుక�ంట� �ర� ఇ�ా� �ా? �ల���ౖన బం�ా�ా�� నగల� �ే�ంచు��వ�����
కం�ా��� ఇ�ా� ర�. �క� ��ం�ెం సంశయమ���� ఆ �ల���ౖన బం�ా�ా�� ఇ�ా� �ా?

�వరం �ే�ంచు��వ����� మంగ� దగ�రక� ����� ర�. ఒక� ��ష����� అత� క�� తల ��ౖ �ాక�ం�� ��డ
��ౖన ���ా� డనుక�ంట��ా? ఆ మంగ� ఎదుర��ా క����� తల వంచు��ర�. అల��� ���� ఆసుప��ల� ��క�ర�
�ేత ఆప��ష� �ే�ంచు��వ����� ట�బ�� �ద పడ�క�ంట�డ�. � ��ా ణం అత� �ే�ల� భద�ం�ా ఉండద�
ఏమ��� సంశయమ�
ఉంట�ం��? ఒక �ో��� �ా�, కం�ా��� �ా�, మంగ��� �ా�, ��క�ర��� �ా� �ే�� వ�వ��ాల��
��ా�సమ����� �ే�ా� ర�. కనుక ఈ ��ా�సమ���� మ�నవ���� �ేవ�����న వరం. ��ా�సం ల�క�� వడం
అసహజమ�, కృ��మమ�. �ా� ��త���మంట� �ేవ����ౖ తప� అంద�� ��ౖ�� ��ా�సం ఉంట�ం�� �క�. అ��
దురదృష�ం �ా��?

భ��� ��ా�సమ�ల� ��ండ� కను�ల వంట��. ల�క ��ౖ��� �� ఉన� ��ండ� చ�ా� ల వంట��. ల�క ప���క� ��ండ�
��క�ల వంట��. ��ా�సం ల�క�ంట� ఒక �న� �మ క��� కదలల�దు. ప���� తన ��క�ల��ౖ ��ా�సం ల�క�ంట�
ఎగరల�దు. ఒక ప�� ఒక ��మ���ౖ క����� ఉంట� ఆ ��మ� ఊగ�త���� �ాగ�త���� ఆ ప�� ఏ�
పట��ంచు��దు. ఎందుక�? ఆ ప���� ఆ ��మ� ��ౖన �ాక�ం�� తన ��ండ� ��క�ల ��ౖ ��ా�సమ�ం�� కనుక.
అందువలన అ�� ��ా�సం ��ౖ�� ఆ��రప�� ఉ����.

�క� � తం��� ఎల� �ెల�సు? �క� ��ా�సమ�న� త�� � తం���� చూ�ిం�ం�� కనుక. ల�క�ంట� � తం���
ఎవ�� �ె��� అవ�ాశ�� ల�దు. �థుల�, �ా�ాల� �ా�ల�ండర�ల� చూ�ి �ెల�సుక�ంట�ర�. ల�క�ంట� ఈ���
�� మ�ారమ�, �� ��లల� 14వ ����క� అ� ఎల� �ెల�సు? ఈ ��� �ే��ల� �ా�ాల� ��ా �ి ఉన� బ� ర��
పట�� ��ల�దు క��.
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�ర� All India Radio ����ా �న� �ార�ల�, �ా�ా� ప��కల� చ���న� �జ�� అ� నమ�కం ఉం��.
�����ల� �న��, ట��ల� చూ�ిన�, ��పర�ల� చ���న�, ఇవ��ట� �ద �క� ��ా�సం ఉం�� �ా�
ఋ�ి�ాక�మ�ల �ద, ����ల �ద ��ా�సం ల�దు. ����ల� ఈశ���య, అ��ర���య అ� అంట�ర�. అంట�
�ేవ�� కల�నల� అర�ం, �ా� �క� �ాట���ౖ ��ా�సం ల�దు. ఎంత ��త��, ఎంత దురదృష�కర�
ఆల��ంచు��ం��.

�ా��! ��ంత మం���� భగవంత����ౖ భ��� ఎందుక� ఉండదు? భ����� �ా�� ����లల��� ��ట� ఉండదు,
ఎందుక�?

భగ�ా�: �షయ సుఖ�ల��ౖ ఆస��� ఉంట� �ేవ����ౖ ఆస��� ఉండదు. భ�ష�త�� గ���ం� అర�ం ల�� �ంతల�,
అదుప� ల�� ����కల�, �ా�ల� ��డల� ఇల�ంట��� �ా�� ��తం. ఇం�ా ఇం�ా ఉన�త �ా� ��� ����� ల�
అ���శల�, సం�ారం ��ౖన, ల�కం ��ౖన అ��క���న మమ�ారం, ఇల�ంట� �ాట� వల� �ేవ����ౖ ఆస��� ఉండదు.
ఇంతక��� ���� �ారణ�ల�� ల�వ�.

�ిల�ల� ఆడ����� seesawల� ఒక ��న ��ౖ�� ����� ఇం�� ��న ��ంద�� వసు� ం��. అ�ే �ధం�ా ప�పంచ
�షయ�లక� ఎక��వ ��ా ��న�త ఇ��� భగవంత����ౖ ���మ తగ�� త�ం��. �ా� �ేవ����ౖ ఎక��వ ���మ ఉంట�
ప�పంచప� �షయ�ల��ౖ ఆస��� తగ�� త�ం��. త���డ క��� ఇల��� ప� �ేసు� ం�� క��?

ఇం��క ఉ��హరణ. ఒక ఐసు�ాంతం ఇనుప రజసును ఆక���సు� ం��. �ా� ఒ��క� �ా�� ఆక���ంచదు. ఎందుక�?
ఆ ఇనుప మ�క�లక� త�ప�� పట����, దుమ�� పట���� అ�� ఆక���ంచ ల�దు. అ�ే �ధం�ా మ�నవ�లక�
�షయ �ాంఛల� అ�� త�ప��, దుమ�� పట�� ఉంట� భగవంత�డ� అ�� ఐసు�ాంతం �ేత ఆక���ంప బడడ�.
ఇప��డ� అర�మ��ం�� ��ంత మం���� భగవంత����ౖ భ��� ఎందుక� ఉండద�?

�ా��! మ� ఆ�����క �ద��� ���� చూపం��. ���� ఎల� ��న�ా��ం���? న��ల� ప��ాహం వల���? �����
�యమ �బంధనల��ట�?

భగ�ా�: ‘న ���� �యమం ���’ అంట� అ��ట��� హదు� ల�ం���, ల�క�ంట� అ��క ప�మ���లక� గ���
అ���చు�. న���� ��ండ� ��ౖప�ల� ఉన� గట�� ల వలన ఆ ప�వ��ం�ే �ర� వ�వ�ాయ���� ఉప���ంచ వచు�.
అ�ే �ధం�ా ��తమ�� న���� ��ండ� గట�� ల� ఉంట��. ఒక ��ౖప�న ‘సంశయ�త� �నశ��’ అంట� సంశ����
��శ����� ���� �సు� ం��. ఇం��క ��ౖప�న ‘శ���� �ా� లభ�ే జ�� నం’ అంట� శ�ద��� జ�� నం ల�సు� ం��.

� ��తమ�� న�� ఈ ��ండ� గట�� ల మధ� ప�వ��ం���. � ��ా�సం ఎప��డూ అ�ి�రం�ా ఉండక�డదు. �
నమ�కమ� ఎప��డూ �ి�రం�ా, ధృడం�ా ఉం���. ఏ కష�న�ా� ల వల� � ��ా��ా�� ��ల��క�డదు.
��ా�సం ల�� ��తం �ం�� క���ల�ం�ే క�ండ వంట���. �క�ల ��ర�క� మ�త��� �ర� �� �ా� మ�. �ాడ��,
��మ�ల��, ఆక�ల�� �������ా �ర� �� యక�ర ల�దు. �ా� ఆ �ర� �క� అంతట��� �ేర�త�ం��. అ�ే
�ధం�ా ��ా�సమ�� �ర� � ��తప� ��ర�క� �� ��� � ��తమం�� బ�గ� పడ�త�ం��. అ�ే ల�క�ంట� ఆ
�క� చ���� త�ం��. �� ��ల� ��ట�� కట�� అవ�త�ం��. సంశయం అ���� ఉంట� అ�� చ���� ���.
సంశయం ఉంట� ఇంక ఏ చదువ�ల� �ాధనల� ప��� �ావ�.

2



ఒక �న� ఉ��హరణ. ఒక �ా� మంల� ఒక పం��త�డ� ఉ���డ�. ఒక �ాలమ��� పక� ఊ�� నుం� ���
పడవల� వ�� అత��� �ాల� �� సు� ం��. ఒక ��� ��ం�ెం ఆలస�మ��ం��. ఆ పం��త�డ� ఎందుక�
ఆలస����నద� అ���ాడ�.

“అయ��, ��ను ��� పడవల� న�� ��ట� �ా�ా�. ఆ పడవ�ాడ��దట� �ా�� ��ద��ా��� ఎ���ంచుక�ంట�డ�.
అందుక� ��ను ��ం�ో పడవల� �ా�ా�. అందు�� ఆలస�మ��ం��,” అ� �ె�ి�ం��.

అప��డ� ఆ పం��త�డ� �ె�ా�డ�, “చూడ�, అసల� పడవల� ఎందుక� �ా�ా�? � �ాల క�ండలను ������ౖన
��ట�� ��� �ామ ��మమ�ను తలచుక�ంట� న�� ��ట�. ఆ న��ల� �ర� పక�క� తప����� �క� ����
ఇసు� ం��. అప��డ� ఆ పడవ ��రక� ఆగనవసరమ� ల�దు.”

ఆ �ాలమ��� పం��త�డ� �ె�ి�ం�� న��, మర�సట� ��� స���ా� సమయ���� వ�� �ాల� �ె�� ఇ��ం��.
పం��త�డ� అ�����ే ఆయన �ె�ి�ం�� �ాట�ంచటం వల� సమయ���� వ���న� �ె�ి�ం��.

ఆ పం��త�డ� ఆశ�ర��� య�డ�. ఆ�� �ె�ి�న మ�టల� నమ�ల�దు. ఆ���� �ాట� న���� �����డ�. “నువ��
����� �����డప��డ� ��ను � ��ను�� వ�ా� ను. �క� ఆ న�� ���� ఎల� ఇసు� ం�ో చూ�ా� ను,” అ���డ�.

ఇద�ర� న�� వడ�� �� �ేర�క����ర�. �ాలమ��� పం��త�డ� �ె�ి�నట�� �ామ ��మమ� తలచుక�ంట�
న��ల��� న���ం��. ఆ పం��త�డ� క��� అల��� �ేయ�ల� బట�ల� త��� �� ����� అ� పం�ెను
��ాళ� ��ౖ�� ఎ�� పట�� ���, మ���� �� ����� అ� భయం భయం�ా న��ల� అడ�గ� ��ట�� డ�. ఆ
సంశయం�� అతను �జం�ా�� మ���� �� య�డ�. అత� మ�ట��ౖ అత��� నమ�కం ల�క మ���� �� య�డ�.
��ా�సమ�న�ందు వల� �ాలమ��� �ట���ౖన నడవగ���ం��.

శ�ద� అ���� న���� అవతల ��ౖప�న ఉం�ే ��డ�� . శ�ద� ఉంట� జ�� నం ల�సు� ం��. �ర� �ే�� ప� ���మ�� �ే��� �క�
శ�ద� ల�సు� ం��. ప���� ��ా�సమ�, ���మ ఉంట� శ�ద� క��� ఉంట�ం��.

వ�ే� �ారం మ�� ఉప�ేశం�� మ�� కల���� ం. ధన��ాదమ�ల�.
ఓం �� �ా� �ాం!
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