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¡Swami! Te rogamos que nos hables sobre los dos aspectos de Dios, con 

forma y sin ella. 

Bhagawan: Aquí es donde muchos están confundidos. Sin una forma, ¿de dónde 

sacas lo informe? ¿Cómo es posible para ti visualizar lo informe? Dado que tienes 

una forma, solo puedes pensar en Dios con una forma. Por ejemplo, si un pez debe 

pensar en Dios, solo puede visualizar a Dios en forma de un pez más grande. De la 

misma manera, si alguna vez un búfalo piensa en Dios, solo puede pensar en Dios 

como un búfalo más grande. De la misma manera, el hombre solo puede pensar en 

Dios existiendo en forma humana, la forma de un hombre ideal. 

Incluso el aspecto informe de Dios se puede meditar basándose en el aspecto de 

Dios con forma. No puedes derivar lo informe sin una forma. Aquí hay un pequeño 

ejemplo. Todos ustedes están aquí sentados en este salón frente a Swami hoy en 

Kodaikanal. Están escuchando las palabras de Swami. Esta es una experiencia con 

forma. Más tarde, van a casa y después de unos días comienzan a reflexionar sobre 

lo que sucedió aquí. Recuerdan todo el escenario. De hecho, ¿ha venido Swami a 

su lugar físicamente? ¿Encontrarían esta habitación en su casa? ¿Todos ustedes 

han ido allí? No. Pero esta experiencia directa se representa mentalmente, lo que 

les da la experiencia indirecta de estar aquí. Lo que ven aquí es lo sakara y lo que 

experimentan allí es lo nirakara. Entonces, lo informe se basa en el aspecto con 

forma. Uno no puede existir sin el otro. 

Otro ejemplo, Aquí hay leche. Quieres beberla. ¿Cómo lo haces? ¿No necesitas una 

taza o un vaso? Del mismo modo, para adorar a Dios (leche) necesitas una forma 

(taza). 

Swami, de estas dos formas de adoración -- el aspecto con forma y el otro, lo 

informe -- ¿cuál es mayor? 

Bhagawan: En mi opinión, ambos son iguales. Uno no es de ninguna manera 

mayor que el otro. Ahora están en Coimbatore. Aquí la tierra es llana, sin altibajos. 

El nivel del terreno es el mismo en todo momento. Nadie lo niveló. Nadie preparó el 

suelo así. La forma de Coimbatore es así. Su diseño es así. Pero Kodaikanal está 

ubicado en las colinas. Nadie ensambló colinas allí. Su forma es de ese tipo. 

Coimbatore y Kodaikanal son diferentes entre sí. Cada uno está completo, pero a su 

manera. 
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De la misma manera, los dos métodos de adoración, uno con forma y el otro 

informe, son igualmente beneficiosos para los buscadores de la verdad y los 

aspirantes a la iluminación espiritual. 

Swami, las Escrituras declaran que Dios es omnipresente; Dios está en todas 

partes. ¿Podría explicar este aspecto de la Divinidad? ¿Cómo debemos 

entenderlo? 

Bhagawan: La BhagavadgIta dice: "bijam mam sarvabhutanam, Dios es la semilla 

de esta creación entera. Dios es la semilla de todos los seres". Por ejemplo, ves 

aquí una semilla de mango. La siembras en la tierra. La semilla, a medida que 

pasan los días, germina. En el proceso, la semilla produce una raíz, luego un tallo, 

una hoja, ramas y flores gradualmente. La semilla está latente en cada parte de la 

planta, ya que todas las partes emergen directa o indirectamente de ella. 

Finalmente, en la semilla dura del fruto también está presente la semilla inicial u 

original. Entonces, Dios está presente en todo el universo. El mundo entero es un 

árbol, Dios es la semilla y los frutos son los seres o criaturas nacidas del árbol del 

mundo. 

¡Swami! Cuando la misma Divinidad está presente en todos, ¿por qué 

deberían existir diferencias? Siendo la Divinidad la misma, ¿por qué somos 

tan diferentes unos de otros? 

Bhagawan: Ekamevadviti yam Brahma, "Dios es uno sin un segundo", dice la 

escritura. Entonces, ¿cómo explicamos la variedad, la diversidad, las diferencias y 

demás? Un pequeño ejemplo para entender esto: Siendo el suministro de energía el 

mismo, ¿no encuentras diferencia en el voltaje de las bombillas que iluminan? Una 

bombilla con un voltaje bajo te da luz de baja intensidad y una bombilla con un 

voltaje alto ilumina más brillantemente. ¿Verdad? Pero, al mismo tiempo, la 

electricidad es una y la misma. Las bombillas son diferentes en su voltaje y esto 

determina la intensidad de la luz. De manera similar, nuestros cuerpos son como 

esas bombillas con la corriente interna de la misma Divinidad. 

¡Swami! Dijiste que la Divinidad está en todos. Entonces, antes de nacer, 

¿dónde ha estado? ¿La Divinidad existe incluso después de nuestra muerte? 

Bhagawan: La Divinidad existe. La Divinidad es imperecedera, pura e inmaculada. 

No tiene ni nacimiento ni muerte. Es eterna y estable. Está más allá del tiempo y del 

espacio. La Divinidad trasciende todas las leyes físicas. 

Ahora tu pregunta es: ¿Dónde estaba la Divinidad antes de tu nacimiento y dónde 

estará después de tu muerte, mientras está en ti durante esta vida? Ves, hay un 

cable eléctrico en la pared y también porta lámparas aquí y allá a los que se fijan las 

bombillas. Obtiene luz solo si una bombilla está fijada a un portalámparas y no de 

otra manera. ¿Por qué? La corriente pasa a través del cable que entra en la 

bombilla fijada al portalámparas. Si sostienes la bombilla en tu mano, no se ilumina, 

ya que no hay suministro de energía. 

Lo que tienes que entender es esto. La corriente no se ha producido recientemente 

para entrar en la bombilla. Ya estaba allí en el cable. Si quitas la bombilla, ¿qué 
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sucederá con la corriente? Estará allí en el cable solamente. La única diferencia es 

que no experimentarás su presencia como iluminación. De manera similar, la 

bombilla es el cuerpo, la corriente de la Divinidad fluye hacia ella como la 

iluminación de la vida. Cuando esta bombilla del cuerpo es removida, aun así, la 

corriente de la Divinidad persiste oculta o latente, así que la Divinidad ha estado allí 

desde antes de que nacieras, durante tu vida y estará incluso después de tu muerte, 

como la corriente de electricidad. 

¡Swami! Se dice que Dios es hr dayavasi, morador en nuestro corazón. ¿Es el 

mismo corazón que está en el lado izquierdo de nuestro pecho? 

Bhagawan: No, no. Ese es el corazón físico. Pero el asiento de Dios es el corazón 

espiritual, que también se llama hr daya. Significa hr + daya = hr daya. El que está 

lleno de compasión es hr daya, corazón. Hoy en día, la compasión es una cuestión 

de moda. Las personas se visten con kasayavastra, túnicas ocres, pero tienen 

kasayihrdaya, corazones de matanza. 

El corazón físico está en el lado izquierdo mientras que el corazón espiritual está en 

el lado derecho. El corazón espiritual es el templo de Dios. En el Gita, el Señor 

Krishna dice: isvarah hr ddese arjuna tist hati, lo que significa que Dios reside en el 

altar de tu corazón. El conocimiento, ya sea físico, secular, científico o tecnológico, 

se relaciona con la cabeza y no con el corazón. Pero el amor, la compasión, la 

verdad, el sacrificio y la paciencia conciernen al corazón. 

¡Swami! ¿Se puede investigar la Divinidad? ¿Es posible conocerla mediante el 

razonamiento? 

Bhagawan: Todas las experiencias mundanas están limitadas por el tiempo y el 

espacio. Tus sentidos te ayudan a experimentar todo lo que está en el mundo 

exterior. La Ciencia y la Tecnología investigan los cinco elementos, hacen ciertas 

combinaciones y permutaciones y proporcionan ciertas comodidades y confort 

adicionales para que la humanidad lleve una vida mejor. Estas incluyen dispositivos 

electrónicos, computadoras, y así sucesivamente. 

Un científico realiza un experimento, pero las experiencias de Divinidad de un 

aspirante espiritual no pueden llevarse a cabo en un laboratorio. ¿Cómo esperas 

transmitir algo sobre la Divinidad, que está más allá de la expresión? ¿Cómo 

imaginas la Divinidad, que está más allá de la comprensión? ¿Cómo investigas y 

experimentas con la Divinidad que trasciende todo tu razonamiento y sentidos? La 

Ciencia se basa en experimentos y la religión en la experiencia. En la ciencia 

analizas, pero en la religión, realizas. 

¡Gracias por tu tiempo! 

El Profesor Anil Kumar continuará compartiendo con nosotros las preciosas 

palabras de Swami en las próximas sesiones. 

¡Om Sai Ram! 


