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நம் அன்புக்குறிய பேராசிரியர ்திரு அனில்குமார ்சாயிராம் சார ்

அவரக்ளின் சத்பயாேனிஷத் புத்தகம் வால்யூம் ஒன்றிலிருந்து பதரவ்ு 

சசய்யேட்ட பகள்வி ேதில் ேகுதி. 1, ேக்கங்கள் 26-29. 
 

  

பகள்வி:ஸ்வாமி எங்களால் ேல சமயங்களில் சதய்வீக பேரருளள சேற 

முடியாமல் போகிறது.  

இதற்கான காரணம் என்ன என்ேளத தாங்கள் சதளிவு ேடுத்த பவண்டும் 

ஸ்வாமி   

  

ஸ்வாமியின் சதய்வீக விளக்கம்:  

  

நீங்கள் எல்பலாரும் அவ்வாறு நிளனே்ேது சரியல்ல.  

அது தவறானதும் கூட.  

கடவுளின் பேரருள்  எே்போதும் அளனவருக்கும் சமமானதாக 

சோதுவானதாக இருக்கிறது.  

அது ஜாதி மதம் ஆண் சேண் பதசாபிமானங்களள கடந்து 

சோதுவானதாக உள்ளது.  

கடவுளின் அருளள சேறமுடியாமல் போவதற்கு காரணம் உங்களிடம் 

உள்ள குளறகள்தான்.  

உங்களின் ஹ்ருதய ோத்திரத்ளத நீங்கள் சுத்தமாக 

ளவத்திருே்ேதில்ளல.  

  

மளை நீளர பசகரிக்க பவண்டும் என்றால் மளை சேய்யும் போது 

ோத்திரத்ளத பநராக ளவக்க பவண்டும்.  

ோத்திரத்ளத தளலகீைாக கவிை்த்து ளவத்தால் அதில் மளை நீர ் எே்ேடி 

நிரம்பும்  

  

எனபவ உங்கள் ஹிருதயத்ளத எே்சோழுதும் சுத்தமாக கடவுளின் அருள் 

மளைளய சேறுவதற்கு தயார ்நிளலயில் ளவத்திருக்க பவண்டும்.  

கடவுளின் அன்பிற்காக ஏங்கி காத்திருக்க பவண்டும்.  

  

பகள்வி -  

ஸ்வாமி உங்களின் அன்புக்கும் கருளணக்கும் உறியவரக்ளாக இருே்ேது 

எவ்வாறு  
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ஸ்வாமி:இந்த உலகில் உள்ள ேல பகாடி பேரக்ளில் நீங்கள் ஒரு சிலர ்

மடட்ுபம இங்கு வர முடிந்தது அல்லவா.  

இது உங்களின் முந்ளதய பிறவிகளிபல நீங்கள் சசய்த நற்கருமங்களின் 

ேயபன ஆகும்.  

நம் கல்வி நிறுவனங்களிபல ேடிக்கின்ற ஆயிரக்கணக்கான 

மாணவரக்ளிளடபய நீங்கள் ஒரு சிலர ் மடட்ுபம என்னுடன் 

சகாளடக்கானல் வர முடிந்தது அல்லவா   

இந்த நற்பேற்றிளன நீங்கள் தக்க ளவத்துக் சகாள்ள பவண்டும்.  

ஒரு நூல் கண்ளட சுற்றும் போது மிக கவனமுடன் சரியாக சசய்ய 

பவண்டும் அல்லவா  

ளக தவறி நூல் கீபை விழுந்தால் அளனத்து முயற்சியும் வீண் 

ஆகிவிடுகிறது.  

நூல் கண்டின் நடுவிலுள்ள அடள்டபய இளற நம்பிக்ளக என்ேதாகும்.  

நூளல சுற்றுவது என்ேது நற் கருமங்களில் ஈடுேடுவதாகும்.  

  

நல்ல சசயல்கள் சசய்வளத சாதரணமாக எடுத்து சகாள்ளாதீரக்ள்.  

நீங்கள் அஜாக்கிரளதயாக அலட்சியமாக இருந்து அதன் ேலன்களள 

வீணடித்து சகாள்ளாதீரக்ள்.  

எனபவ இே்போது உங்களுக்கு கிளடத்திருக்கும் இந்த நற்பேற்றிளன 

எண்ணி சதாடரந்்து நற்கருமங்களில் ஈடுேடட்ு வாருங்கள்.  

  

பகள்வி: ஸ்வாமி உங்களுளடய சதய்வீக அருள் என்ேது எங்களுளடய 

விதி ேயளன எவ்வாறு மாற்றுகின்றது  

  

ஸ்வாமி:சதய்வத்தின் சங்கல்ேம் என்ற பேரருள் எளதயும் மாற்றகூடிய 

வல்லளம சகாண்டது.அன்பே கடவுள்.  

அந்த ேவித்ரமான ே்ரம்மாண்ட ே்பரம சக்தி உங்களுளடய ேல 

பிறவிகளின் ஊை் விளன ேயன்களளயும் மாற்றிவிட வல்லது.  

  

கடவுளள உங்கள் ஹிருதயத்திபல அன்சேனும் சிளறயில் நீங்கள் பூட்டி 

விட்டால் அது கரம் விளனகளின் தாக்கத்திலிருந்து உங்களள ோதுகாதத்ு 

நிற்கும்.  

இளறவன் மீது சகாண்ட ேக்தியால் சாதிக்க முடியாதது எதுவுபம 

இல்ளல.  

  

மருந்து தயாரிக்கும் போது அந்த மருந்தின் பமல் கால முதிரவ்ு என்று 

குறிே்பிடுகிறாரக்ள் அல்லவா.  

குறிே்பிட்ட அந்த பததிக்கு பிறகு அந்த மருந்து ேயனற்றதாகிவிடுகிறது.  

  

ஸ்வாமி சசய்வதும் அே்ேடித்தான்.  
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நீங்கள் உங்களின் ஊை் விளன ேயன்களால் இந்த பிறவியில் 

துன்ேங்களள அனுேவிக்கும் போது ஸ்வாமி குறுக்கிடட்ு அந்த ே்ராரே்த 

கரம்ாளவ கால முதிரவ்ு அளடந்ததாக அதாவது சக்தி இல்லாது 

ேயனற்றதாக சசய்து விடுகிறார.்  

நீங்கள் இதய தூய்ளமயுடன் இளறேக்தியுடன் நற்கருமங்களில் ஈடுேடட்ு 

வரும்போது ஸ்வாமி கரம் விளன ேயன்களிலிருந்து உங்களள 

காே்ோற்றுகிறார.்  

  

பகள்வி:ஸ்வாமி நாங்கள் நன்நடத்ளதயுடன்  ஆன்மீக ேயற்சிகளள 

பமற்சகாள்ளும் போது அந்த  ஆன்மீக சாதளனகளுக்கு நிசச்யமாக 

ேலன் கிளடக்குமா  

  

ஸ்வாமி:எதற்காக இந்த சந்பதகம் வந்தது.  

உங்கள் சசல்ல பிராணிளய நீங்கள் அன்புடன் போஷிக்கும் போது அது 

உங்களிடம் நன்றியுடன் இருக்கிறது அல்லவா.  

அே்ேடிசயன்றால் கடவுள் உங்கள் மீது கருளண காட்டாமல் இருே்ோரா.  

  

பகள்வி:ஸ்வாமி நாங்கள் உங்களின் அளே்ேரிய அன்ளேயும் 

கருளணளயளயயும் சேற்றதால் தாபன இபதா உங்களுடன் இருந்து 

உங்களின் சதய்வீக தரஷ்ன் ஸ்ேரஷ்ன் சம்ோஷன் அளனத்ளதயும் 

அனுேவித்து சகாண்டிருக்கிபறாம்.  

இதற்கு பமலும் நாங்கள் ஆன்மீக ேயற்சிகளள பமற்சகாள்ள பவண்டியது 

அவசியம்தானா  

  

ஸ்வாமி:மிக மிக அவசியமாகும்.  

சாதாரண மளை சேய்யும் போது அந்த நீர ்மணலுக்குள் சசன்றுவிடும்   

ஆனால் சேரிய ளமயில் நீர ்சேருக்சகடுதத்ு ஓடும் அல்லவா  

அது போல் இே்போது நீங்கள் ஆனந்தத்தில் இருந்தாலும் இந்த நிளல 

சதாடரவும் ஆன்மீக ேயணத்தில் பமலும் பமலும் முன்பனாக்கி சசல்லவும் 

ஆன்மீக சாதளனகளில் சதாடரந்்து ஈடுவது அவசியமாகும்.  

கிணற்றிலிருந்து நீர ்இளறக்கும் போது நீரால் நிரம்பிய வாளிளய நீங்கள் 

தாபன ேற்றி இழுக்க பவண்டும்.  

  

அதுபோல் தான் ஆன்மீக சாதளனகளில் ஈடுேடுவதும்.  

ேக்தனின் முயற்சி சதாடர சதாடர கடவுளின் கருளணயும் 

அனுக்ரஹமும் அளத தீவிர ேடுத்தி இறுதி சவற்றிளய ேக்தருக்கு சேற்று 

தருகிறது.  

  

கடவுளின் மீது நீங்கள் ளவக்கின்ற ேவித்ரமான ே்பரளமயானது 

உங்களுக்காக எளதயும் சாதித்து விடும்.  
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அளனவருக்கும் நன்றி   

சஜய் சாயிராம்!  

 


